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REGISTROS, RENOVACOES F TRANSFFRENCIAS ATF 16/08

INSCRIGOES ATE 31/08

O Troféu Rio de Janeiro encerrara a pontuacao do Ranking Estadual, visando o
Campeonato Brasileiro Sénior, conforme os regulamentos da FJERJ e da CBJ.

JUDO RIO

12DESETEMBRO
(SABADO)

Sub-13 (2015 e 2014) Masculino e Feminino (Faixa Azul a Verde)
Sub-15 (2013 e 2012) Masculino e Feminino (Faixa Amarela a Marrom)
Cadete (2011, 2010 e 2009) Masculino e Feminino

Junior (2008, 2007 e 2006) Masculino e Feminino
Sénior (2005 e anos anteriores) Masculino e Feminino

1- Nao havera pesagem antecipada no dia 11/09.
2 - Sera concedido 5%o de tolerancia sobre 0 limite de peso estabelecido
\ para cada categoria do peso das classes Cadete, Junior e Sénior.
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BOLETIM OFICIAL 016/26
Rio de Janeiro, 31 de julho de 2026.

REGULAMENTO TROFEU RIO DE JANEIRO FJERJ 2026

. Prazo de Inscri¢cdes
¢ Registros, renovagbes de anuidades e transferéncias:

» Aceitos até 18 de agosto (terca-feira).
* Todos os registros novos devem ser cadastrados no sistema ZEMPO.

o Inscricoes Regulares:

+ Exclusivamente pelo site www.zempo.com.br.
* Prazo: até 31 de agosto (segunda-feira), as 16h.

e (Cadastro de Atletas no ZEMPO:

* Acessar o sistema ZEMPO com o cddigo e senha da agremiagéo. Caso nao possua
esses dados, entrar em contato pelo e-mail alessandra@judorio.org.br.

* Navegar em Comunidade > Pessoas > Atletas Federados > Cadastrar > Atleta.

* Inserir os dados do atleta e confirmar o cadastro.

* Realizar o registro dos atletas néo federados na FJERJ com o cédigo ZEMPO
gerado.

Observagao: Caso o atleta ndo esteja cadastrado, é responsabilidade do técnico/professor realizar o
cadastro seguindo as instru¢des acima.

e Procedimentos de Inscricdo do Torneio:

» Acessar o sistema ZEMPO com o cddigo e senha da agremiacéo.

+ Selecionar o evento Troféu Rio de Janeiro no calendario Estadual do sistema.

* Inscrever os atletas com base na categoria de peso e classe de idade.

» Conferir as inscrigdes e gerar a Lista de Inscritos para envio a FJERJ.

» Agremiacgdes da 12 Regido devem enviar a lista para luiz.felipe@judorio.org.br ou

mercia@judorio.org.br (ndo enviar para ambos). As demais regides enviem ao
Nucleo correspondente a sua regido.
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¢ Pagamento:

* O QR Code ou link de pagamento sera enviado pela FJERJ em até 2 dias uteis
apos o recebimento da lista de inscritos.

* O pagamento deve ser realizado em até 2 dias uteis apos o envio do QR Code.

+ Pagamentos realizados diretamente na conta ndo serdo reembolsados, ficando
como crédito para eventos futuros.

o Regras Complementares:
Inscrigdes no Dia do Evento

+ Caso haja esquecimento, o professor podera inscrever o atleta no local e horario da pesagem
oficial, apresentando:
o Carteira FJERJ 2026 valida.

o Codigo Zempo do atleta.

* Inscrigées no dia da competigédo resultam na perda de 100% das bonificagbes do professor e dos
atletas beneficiados.

*  Numero maximo de inscrigdes por classe/agremiagao/dia: 5 atletas.

* Agremiagbes devem estar quites com suas mensalidades.

Inscricdes homologadas apenas apés confirmagao de pagamento.

Il. Taxas de Inscricéo:

+ 12Inscrigcdo: R$ 165,00 para uma classe.
+ 22Inscricdo: R$ 154,00 para classe Sénior de atletas ja inscritos nas classes Cadete ou Junior.
+ 3?Inscrigdo: R$ 44,00 para classe Sénior de atletas inscritos nas classes Cadete e Junior.

ll. Acesso & Area de Competicdo

o Parater acesso a area da competicao é obrigatério a realizagao do Credenciamento Técnico
2026.

e O acesso a area de competicdo é condicionado a utilizagdo de credenciais e pulseiras
pessoais, que sao intransferiveis.

¢ Apenas técnicos inscritos no ZEMPO poderao atuar no evento. No zempo, acesse o Troféu
Rio de Janeiro na aba “Inscrever Delegagao” e efetue sua inscri¢do, até o dia 31 de agosto,
as 16h.

e A agremiagao devera enviar, juntamente com as inscrigdes dos atletas, os homes da equipe
multidisciplinar, preenchendo o formulario em anexo.
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e Quantidade de pulseiras por dia:

Quantidade de inscri¢des por dia| 6 areas 7 e 8 areas

Até 10 atletas 3 4

De 11 a 20 atletas 4 5

De 21 a 40 atletas 5 6

De 41 a 60 atletas 6 7

De 61 a 80 atletas 7 8

De 81 a 100 atletas 8 9
Acima de 100 atletas 9 10

IV. Pesagem

e A pesagem ocorrera conforme programagao divulgada no site da FJERJ até o dia 08 de
setembro (terca-feira).

o Documentagéao obrigatdria: Carteira FJERJ 2026 (fisica ou digital) ou documento oficial com
foto (RG, Carteira de Trabalho, Passaporte, Carteira de Motorista ou Carteira do Colégio e/ou
Documento Digital com foto dos érgaos oficiais, ndo sendo aceito fotos ou prints de
documentos).

¢ No Troféu Rio de Janeiro, os atletas podem pesar com roupa de banho ou traje intimo (sunga,
cueca, biquini, collant, short e top, calcinha e sutid) ou nus, excetuando-se os menores de
idade. Por ndo poderem pesar nus, havera uma tolerdncia de 200g de acordo com o
Regulamento da FJERJ/2026 e RNC/CBJ.

o Nao havera pesagem antecipada na sexta-feira, dia 11 de setembro.

o Para os atletas que participarem em mais de uma classe, a pesagem tera validade durante
todo o dia de competi¢cao, devendo o proprio atleta comparecer no ato da pesagem em todas
as demais classes nas quais estiver inscrito para confirmar a sua participagéo, ou o técnico
podera confirmar a participagdo do atleta junto & mesa técnica, a partir de 10 (dez) minutos
antes da pesagem ou até 5 (cinco) minutos apds a pesagem.

e A pesagem sera realizada pelo departamento técnico da FJERJ, sendo a chamada realizada
em ordem crescente das categorias. Nao sera permitida a entrada de professores, técnicos e
responsaveis na area de pesagem.

o No Troféu Rio de Janeiro, nao havera remanejamento. Desta forma, o atleta que nao se
enquadrar na faixa de peso da categoria da classe na qual foi inscrito sera automaticamente
desclassificado da referida classe.

o Alteracdo de peso: Até 09 de setembro (quarta-feira), as 16h, podem ser solicitadas
alteragdes no maximo 3 atletas.

e A pesagem oficial ocorrera no sabado, dia da competi¢ao, e sera concedido 5% (cinco por
cento) de tolerancia sobre o limite de peso estabelecido para cada categoria do peso das
classes Cadete, Junior e Sénior. O atleta que nao se enquadrar na faixa do peso
tolerado da categoria na qual foi inscrito, sera automaticamente desclassificado da referida
classe.
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¢ Informamos ainda que nao havera pesagem aleatéria durante o evento.
Os limites tolerados obedecerao aos pesos relacionados na tabela a seguir:

Tabela de limites por categorias (tolerancia de 5%)

CADETE JONIOR SENIOR
15,16 E 17 Anos 18/19/20 ANOS (2005 e anteriores)
(2011/2010/2009) (2008/2007/2006) EJAINELIOLES
CATEGORIAS
DE PESO . . . . i .
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
SUPER LIGEIRO 42 kg 52,5 kg - - - -
LIGEIRO 46,2 kg 57,8 kg 50,4 kg 63,0 kg 50,4 kg 63,0 kg
MEIO LEVE 50,4 kg 63,0 kg 54,6 kg 69,3 kg 54,6 kg 69,3 kg
LEVE 54,6 kg 69,3 kg 59,9 kg 76,7 kg 59,9 kg 76,7 kg
MEIO MEDIO 59,9 kg 76,7 kg 66,2 kg 85,1 kg 66,2 kg 85,1 kg
MEDIO 66,2 kg 85,1 kg 73,5 kg 94,5 kg 73,5 kg 94,5 kg
MEIO PESADO 73,5kg 94,5 kg 81,9 kg 105,0 kg 81,9 kg 105,0 kg
PESADO = = = = = ;

V. Pesagem extraoficial:

Havera balancga disponivel aos competidores nos horarios em que néo ocorram as pesagens oficiais.

VI. Arbitragem, Evento, Oficiais Técnicos e Coordenador Técnico

- Coordenador de Arbitragem: Bruna Medeiros Neves.

« Coordenador do evento: Claudio Luis Rodrigues.

- Coordenador de Oficiais de Mesa: Diogo Ferreira Pereira.
« Coordenador Técnico: Gabriel Pinto Cardozo

VII. Disposi¢des Especificas do Troféu Rio de Janeiro:

¢ Nas classes SUB-13 e SUB-15, quando a categoria possuir sistema de disputa em rodizio (todos
contra todos), havera premiagdo com medalha de bronze para dois terceiros lugares.

e O atleta que se classificar em quarto lugar nestas categorias recebera a pontuagéo equivalente a
essa colocagao no ranking estadual, conforme previsto no Regulamento Estadual 2026.

Saudacgbes Judoisticas!

7%
k€onardo Elarrat Cafmpos Lara
8 Presidente
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TERMO DE AUTORIZAGAO PARA MENOR DE 18 (DEZOITO) ANOS DE IDADE PARA
PARTICIPAR DE CAMPEONATO DE JUDO - FJERJ

Eu, ,
nacionalidade: , estado civil: ,
inscrito(a) no CPF/MF sob n° , portador(a) do RG n°
, autorizo meu filho (ou quem esteja sob minha guarda),
, inscrito no CPF
n° , a se inscrever e participar do Troféu Rio de Janeiro de

Judé a ser realizada em 12 de setembro de 2026, na cidade do Rio de Janeiro, pela FJERJ,
bem como declaro que meu filho (ou quem esteja sob minha guarda) possui plena saude fisica
e mental, isentando de responsabilidade civil e penal a Federagao de Jud6 do Estado do Rio
de Janeiro, no caso de ocorréncia de eventos danosos e/ou sinistros advindos da disputa dos
jogos, bem como por qualquer ocultagao de informagao sobre eventuais problemas de saude.
Declaro ainda, que meu filho (ou quem esteja sob minha guarda) esta devidamente
matriculado(a) no Colégio/ Escola

no ano vigente.

Declaro, ainda, estar ciente das normas do regulamento do Troféu Rio de Janeiro.

Rio de Janeiro, de de 2026.

Assinatura (pai/mae/responsavel legal)
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