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JUDORIO

BOLETIM OFICIAL 012/26 — 3° MODULO DE ESTAGIO TECNICO

Rio de Janeiro, 01 de junho de 2026.

Prezados Professores(as) e Candidatos(as) ao Exame de Faixas Pretas 2026,

A Federagao de Judd do Estado do Rio de Janeiro (FJERJ) realizara o 3° MODULO DE ESTAGIO
TECNICO, nos dias 04 e 05 de julho (sdbado e domingo), com inicio as 09h e término as 17h, no Ginasio
do CDA (Comissao de Desportos da Aeronautica), sito a Av. Marechal Fontenelle, 2000 — Campo dos

Afonsos, Rio de Janeiro - RJ.
1. DAS DISPOSIGCOES PRELIMINARES

1.1 — O Mddulo Pratico sera direcionado aos candidatos(as) a promogao de faixas pretas do ano de 2026
que ja tenham cumprido integralmente o Exame Admissional e obtido o resultado "Apto".

1.2 — O Mddulo Pratico tem como objetivo avaliar o candidato quanto ao seu nivel de desempenho
técnico/pratico relacionado ao judo.

1.3 — O(a) candidato(a) que apresentar qualquer deficiéncia mediante laudo podera realizar a execugao
das técnicas com outro(a) judoca (de qualquer graduagéo) como Uke.

2. DAS INSCRICOES PARA O 3° MODULO
2.1 - DATAS E VALORES DAS INSCRICOES:

INSCRIGAO MODULO DO ESTAGIO TECNICO VALORES
Faixa marrom ao 5° DAN - 12 DATA C/ DESCONTO - Até 19/06 R$ 400,00
Faixa marrom ao 5° DAN - 22 DATA C/ DESCONTO- De 20 até 29/06 R$ 440,00
Faixa marrom ao 5° DAN - 32 DATA S/ DESCONTO - No dia do evento R$ 490,00

2.2 — Sera admitida a inscricdo via internet através da plataforma Zempo, com o comprovante de
pagamento. Respeite o envio para a regido na qual o atleta esta filiado.
Candidatos das agremiagdes que pertenga 12 regido que realizarem inscrigdes via internet devem solicitar

o QR Code para pagamento somente para um dos e-mails: luiz.felipe@judorio.org.br ou
mercia@judorio.org.br.
Candidatos cuja agremiagéao pertenga ao Nucleo deverao fazer as inscrigbes no Zempo e encaminhar ao

coordenador da regidao ou conforme a orientagdo do Nucleo.
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OBS: Apds o envio do e-mail, a FJERJ tera até 3 (trés) dias uUteis para gerar e enviar o QR Code. O
pagamento devera ser realizado em até 3 (trés) dias uteis. O ndo cumprimento do prazo pode invalidar a
inscrigao.

2.3 - As inscricbes somente serdo efetivadas mediante a inscricdo no Zempo e a baixa do pagamento
do QR Code enviado.

A\ AVISO FINAL PARA CANDIDATOS DE TODAS AS REGIOES A\
NAO SERAO HOMOLOGADAS AS INSCRICOES QUE NAO ESTIVEREM NO ZEMPO.
ATENCAO PARA NAO PERDEREM O PRAZO NO ZEMPO PARA PAGAREM COM DESCONTO.

CASO O E-MAIL SEJA ENVIADO COM O PAGAMENTO, PQREM NAO TENHA REALIZADO A
INSCRICAO NO ZEMPO, A FJERJ SOMENTE HOMOLOGARA APOS VERIFICACAO NO ZEMPO,
CORRENDO O RISCO DE PASSAR O PRAZO DO DESCONTO E O CANDIDATO TER QUE PAGAR A
DIFERENCA.

3. DAS DISPOSICOES FINAIS

3.1 - Frequéncia Obrigatéria nos Mddulos: O processo de graduagao de faixas pretas exige a realizagdo
de 4 (quatro) médulos presenciais obrigatérios. A FJERJ disponibiliza um total de 5 (cinco) modulos. O
candidato que, apds iniciar o processo, faltar a qualquer modulo obrigatério sem justificativa formal
aprovada pela Comissao Estadual de Graus, sera automaticamente desclassificado.

3.2 - Os(as) candidatos(as) deverdo se apresentar vestindo judogi completo na cor branca, em boas
condicBes de higiene e atendendo as Normas Gerais para Controle de Judogi (NGCJ). E proibido o uso de
acessorios (relégio, pulseira, anel, brincos, cordao etc.). As atletas do sexo feminino deverao se apresentar
com cabelo preso e usar camisa totalmente branca de manga curta por baixo do judogi.

3.3 - Para acesso ao CDA (area militar), observe as seguintes restricbes de vestimenta:
N&o é permitido o uso de chinelos ou bermudas, nem de camisas ou qualquer item com propaganda
eleitoral ou alusiva a candidatos politicos — incluindo adesivos em veiculos.

3.4 - Todos os demais casos omissos serdo analisados pela Comissdo Estadual de Graus e pela
Presidéncia da FJERJ.

Saudagdes Judoisticas,
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