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REGULAMENTO PARA FILIAGAO DE AGREMIAGOES, DOS
PROFESSORES, REGISTRO, RENOVAGAO E INSCRIGAO DE ATLETAS
NA FJERJ

Art. 1° - O presente regulamento visa disciplinar, fixar diretrizes e estabelecer normas para a
filiagdo de agremiagdes junto a Federagao de Judd do Estado do Rio de Janeiro (FJERJ), assim
como registros, renovacgoes e inscricoes de atletas junto a FJERJ, de maneira clara e objetiva.

Art. 2° - Somente serao aceitos registros, renovagdes e inscricbes em campeonatos se forem
feitos por uma agremiacao filiada a FJERJ e em situagéo regular. Para tal, a agremiagao deve
estar em dia com suas mensalidades, e seus professores também devem estar com anuidades
regulares (de acordo com o Art. 9° deste regulamento), pagas conforme a tabela em vigor.

Art. 3° - As informacgbes oficiais da FJERJ serao divulgadas pelo site oficial (www.judorio.org.br)
e também enviadas para o grupo de WhatsApp dos participantes do Credenciamento Técnico
2026. Para acessar o grupo de WhatsApp através do qual serdo compartilhadas as informacdes
oficiais, o participante deve escanear o QR code disponibilizado durante o Credenciamento
Técnico.

Paragrafo Unico — A agremiagdo que ndo dispuser de endereco eletrdnico e acesso ao site
devera informar a FJERJ, para que seja estabelecida uma forma alternativa de comunicagéo.

Art. 4° - Consideram-se fiiadas a FJERJ as PESSOAS JURIDICAS e os
MICROEMPREENDEDORES INDIVIDUAIS (MEI) que estejam adimplentes com suas
obrigagdes legais e estatutarias, em pleno gozo de seus direitos, conforme o Estatuto da FJERJ.

Art. 5° - Para a obtengédo e manutengao da condigéo de filiada, a agremiagao deve atender aos
seguintes requisitos:

1. Ser PESSOA JURIDICA ou MEI com registro regular e pagamento da taxa de 2,5 salarios-
minimos vigentes;

2. Ter personalidade juridica e inscricao no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas (CNPJ),
conforme exigéncia legal;

3. Estar inscrita nas Secretarias Estadual ou Municipal de Fazenda ou apresentar comprovante
de isengao;

4. Possuir Estatutos ou Contratos Sociais em conformidade com a legislagao civil e desportiva
vigente, bem como com o Estatuto da FJERJ;

5. Informar a FJERJ os dados dos membros da diretoria, incluindo nome, enderego e niumero
de RG, conforme Ata de Eleicdo ou Contrato Social;

6. Ter como responsavel técnico um faixa preta de Judd regularizado no Conselho Regional de
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Educacgao Fisica (CREF/RJ), com graduagéo minima de 3° Dan e anuidades quitadas;

7.Possuir instalagdes regulamentares para a pratica do Judd, conforme alvara de localizagao
valido;

8.Estar adimplente com suas obrigagées financeiras junto a FJERJ;
9. Apresentar o desenho da logomarca da academia.
Art. 6° - Uma agremiacgao sera considerada desfiliada da FJERJ nas seguintes condigoes:

1. Solicitar formalmente sua desfiliagdo por meio de oficio, desde que esteja em dia com suas
mensalidades no momento do pedido;

2. Permanecer inadimplente por um ano, com aprovagcdo em Assembleia Geral Extraordinaria;
3. Apresentar a situagéo cadastral como INATIVA no site da Receita Federal do Brasil.

Paragrafo Unico - Em caso de dissolugdo ou desfiliagdo, os atletas vinculados & agremiacgéo
ficam automaticamente livres para requerer registro em outra agremiagao.

Art. 7° - As agremiagoes filiadas poderdo participar de apenas um dos Programas da FJERJ,
descritos nos artigos 20 a 29 deste regulamento.

Art. 8° - Os seguintes filiados terdo direito a 50% de desconto na anuidade da FJERJ para 2026:
1. Arbitros que atuaram em, no minimo, quatro dias de eventos do Calendario FJERJ 2026;

2. Membros do Departamento Técnico que atuaram em, no minimo, quatro dias de eventos do
Calendario FJERJ 2026;

3. Membros da Equipe de Apoio que atuaram em, no minimo, quatro dias de eventos do
Calendario FJERJ 2026.

Paragrafo Unico - Arbitros que atuaram em Campeonatos Brasileiros no ano de 2026 terdo
isencao total da anuidade da FJERJ para 2026.

DOS PROFESSORES / TECNICOS

Art. 9° - Para estar em situagao regular junto a Federagéo de Judd do Estado do Rio de Janeiro
(FJERJ) e ser credenciado como técnico de uma agremiacao filiada, o profissional deve:

1. Possuir registro de Faixa Preta na FJERJ/CBJ;

2. Participar obrigatoriamente do Credenciamento Técnico da FJERJ para o ano de 2026, caso

SEDE PROPRIA:
Rua Pedro |, 4 sala 404 - Centro - RJ

Considerada de Utilidade Pudblica Lei n° 1401/1968 CEP 20060-050 Tels.: (21).2509-6996 / 2221-1999
CNPJ 34.024.257/0001-03




\6 FEDERAGAO DE JUDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Entidade Estadual de Administragcao do Desporto 5
FJ E RJ Reconhecida pela Confederagao Brasileira de Judd
~ Rio de Janeiro - RJ
JUDORIO www.judorio.org

deseje atuar em competicées da FJERJ/2026 e eventos nacionais da CBJ/2026;
3. Estar com suas anuidades de 2026 quitadas, conforme valores da tabela vigente.

§ 1° - Técnicos que representarem as Selegbes Estaduais da FJERJ em Campeonatos
Brasileiros de 2026 terdo isencao de 50% na anuidade da FJERJ.

§ 2° - Técnicos credenciados em 2026 poderao representar mais de uma agremiacgao, desde que
autorizados pelos representantes das respectivas agremiagoes.

Art. 10 - A atuagao na area de competicéo exige o uso obrigatério da credencial e da pulseira
especificas do dia.

§ 1° - Apenas os técnicos faixas pretas de Judd que participarem do Credenciamento Técnico de
2026 terao direito a credencial e a pulseira que permitem atuar na area de competicao durante
os eventos. Estes itens sdo pessoais e intransferiveis.

§ 2° - Caso o técnico nao apresente sua credencial no dia do evento, podera adquirir uma
credencial proviséria in loco, ao custo de R$ 35,00 (trinta e cinco reais).

§ 3° - Em um dado evento, o numero de pulseiras disponibilizadas para os técnicos de uma
determinada agremiagao sera proporcional ao numero de atletas inscritos no dia por aquela
agremiagao, conforme a tabela abaixo:

Atletas inscritos no dia Pulseiras disponibilizadas - Pulseiras disponibilizadas -

pela agremiagdo Evento com 6 areas de luta Evento com 7/8 areas de luta
Até 10 3 } 4
11a20 4 5
21a40 5 6
41 a 60 6 7
61a80 7 8
81a 100 8 9
Acima de 100 9 10

§ 4° - No Circuito Hajime, as agremiagdes terdo direito a uma pulseira adicional por faixa da
tabela acima.

§ 5° - A substituicdo de técnicos no local do evento implicara um custo adicional de R$ 10,00 (dez
reais) por troca, realizada exclusivamente pela Secretaria da FJERJ.

Art. 11 - Cada agremiagéo podera designar um Auxiliar Administrativo, faixa marrom ou preta,
para atuar exclusivamente na area de concentracdo dos atletas, desde que o referido Auxiliar
Administrativo tenha participado do Credenciamento Técnico 2026.

Paragrafo Unico - Em um dado evento, a agremiacdo também poderéa contar, por dia, com:
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1. Um psicélogo;

2. Um preparador fisico;
3. Um fisioterapeuta;

4. Um nutricionista.

Condicao: Os referidos profissionais devem estar em situagao regular junto aos respectivos
conselhos de classe e ter participado do Credenciamento Técnico 2026.

Art. 12 - Somente poderao atuar em competicdes promovidas pela CBJ os professores que:
1. Participarem do Curso de Treinadores promovido pela CBJ em 2026;

2. Estiverem devidamente cadastrados no Sistema ZEMPO como técnicos;

DAS CONDUTAS DOS PROFESSORES / TECNICOS

Art. 13 - Um técnico que cometer um Ato Infracional Desportivo sera advertido pela primeira
ocorréncia. Caso repita o ato durante a mesma luta, recebera uma segunda adverténcia e estara
sujeito as seguintes penalidades:

1. Retengao de sua credencial e proibicdo de permanecer na area de competicao pelo restante
do dia;

2. Suspensao por mais um dia de competicdo, caso permanega instruindo seus atletas de um
espaco fora da area de competicao;

3. Penalizacdo da agremiagdo com a perda de 3 medalhas de ouro na competicdo onde ocorreu
a infragao.

§ 1° - As penalizagdes aplicam-se mesmo que o técnico esteja fora da area de competicéo
(arquibancada, vestiarios, ou demais dependéncias do local do evento).

§ 2° - A seguir, sao considerados Atos Infracionais Desportivos sujeitos a adverténcias:
e Uso de vestimenta inadequada (judogi, shorts, boné etc.);
¢ Interferéncia no trabalho de oficiais técnicos ou arbitros;
e Proferimento de palavras de baixo calao;

e Circulagao por areas nao permitidas;
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e Uso indevido de credenciais por pessoas nao autorizadas;
e Uso de recursos tecnoldgicos quando atuando no coach box.

§ 3° - No caso de uma pessoa NAO AUTORIZADA fazer uso de uma CREDENCIAL OFICIAL, a
agremiagao responsavel sera penalizada com a perda correspondente a 03 (trés) medalhas de
ouro e suspensao sumaria da credencial,

§ 4° - Caso o técnico deseje sair da area de competi¢do, podera ser substituido por outro, desde
que este tenha participado do Credenciamento 2026. No caso de substituicdo de técnico, o
fornecimento da pulseira ao substituto tera um custo de R$ 10,00 (dez reais) e sera feita
exclusivamente pela secretaria da FJERJ presente na competicdo e somente apos a destruicdo
da pulseira do técnico que ira se ausentar. Caso seja necessario, o procedimento para promover
o retorno do técnico previamente ausentado devera ser exatamente o mesmo.

§ 5° - No caso de PERDA da pulseira, a aquisicdo de uma nova tera o custo de R$ 50,00
(cinquenta reais).

§ 6° - Caso os técnicos fagam uso de numero superior de pulseiras em relagdo ao numero de
inscrigdes/dia e/ou pulseiras nao oficiais da FJERJ, a agremiacdo ficara impossibilitada de
possuir qualquer representante, ou seja, técnico na area de competicdo, no proximo evento e
sofrera a punigao com a perda de pontuagao correspondente a 03 (trés) medalhas de ouro.

§ 7° - No caso de uma agremiagédo descredenciar um ou mais técnicos durante o ano de 2026,
estes poderao ser substituidos, desde que a substituicao seja solicitada através do responsavel
pela agremiacéo e seja realizado um novo credenciamento em data, hora, local e valor acordados
com a FJERJ.

Art. 14 - Conforme as regras da Federagao Internacional de Judd, durante as competigdes: Os
técnicos estao autorizados a instruir seus atletas apenas durante a pausa do combate (comando
“‘mate”).

DOS REGISTROS DE ATLETAS

Art. 15 - Em 2026, a idade minima para o registro de atletas € de 4 anos, completos ou a
completar no ano vigente (nascidos em 2022).

Art. 16 - O registro de atletas na FJERJ sera realizado exclusivamente por meio de agremiagoes
filiadas e o atleta devera atender aos seguintes requisitos:

1. Nao possuir registro em outra agremiagao filiada ou em federagao de outro estado;

2. Apresentar formularios especificos, copia da identidade ou certiddo de nascimento, CPF, uma
foto 3x4 e pagar a taxa conforme tabela de custos da FJERJ;

3. O registro sera valido somente com assinatura do atleta, caso seja maior de idade, ou seu
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responsavel legal, se for menor de idade, e o representante da agremiagao.

§ 1° - Os atletas até a classe Sub-15 receberao a carteira fisica. Os atletas a partir da classe
Cadete receberéo carteira no formato digital.

§ 2° - AFJERJ tera um prazo de 30 dias corridos para a confecgao da carteira, a qual somente
podera ser entregue ao representante da agremiagao ou ao préprio atleta ou ao seu responsavel
legal ou ainda com autorizag&o por escrito do representante da agremiagao.

§ 3° - Para qualquer tipo de equivoco ocasionado pela FJERJ nas carteiras emitidas no ano de
2026, havera um prazo de 30 dias, a contar da data do recebimento por parte do representante
da agremiacao na secretaria da FJERJ, para que possa ser solicitada a devida correcdo. Apds
este prazo, as corregcdes também poderdo ser feitas mediante o recolhimento da taxa
correspondente a 22 via da carteira.

§ 4° - O atleta registrado na FJERJ, em dia com as suas obrigagdes, somente podera mudar de
agremiacgao através do documento oficial de transferéncia devidamente assinado.

DAS RENOVAGOES DE ATLETAS

Art. 17 - A renovacgao do registro de atletas sera realizada exclusivamente por agremiacdes
filiadas e seguira os seguintes procedimentos:

1. Para faixa branca a marrom: preenchimento de formulario, foto 3x4 e pagamento das taxas
correspondentes;

2. Para faixa preta: apresentagao do certificado de graduagao pela CBJ, preenchimento do
formulario e pagamento das taxas correspondentes.

Observacao: Todos os atletas devem estar cadastrados no Sistema ZEMPO da CBJ.

§ 1° - A FJERJ tera um prazo de 30 (trinta) dias corridos para a emissao de carteira, curriculo,
declaragao e/ou qualquer outro documento solicitado. A carteira somente podera ser entregue
ao representante da agremiagao ou ao proprio atleta ou ao seu responsavel legal ou ainda com
autorizacao por escrito do representante da agremiacao.

§ 2° - Para qualquer tipo de incorregao ocasionada pela FJERJ nas carteiras renovadas no ano
de 2026, havera um prazo de 30 (trinta) dias, a contar da data do recebimento por parte do
representante da agremiacao na secretaria da FJERJ, para que possa ser solicitada a devida
correcao. Apos este prazo, as corregoes também poderao ser feitas, mediante o recolhimento da
taxa correspondente a 22 via da carteira.

§ 3° - Todos os filiados que forem participar dos médulos deverao apresentar atestado médico
para a pratica de atividades desportivas.
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Art. 18 - Caso uma agremiacao filiada deixe de renovar a anuidade de um atleta junto a FJERJ
por 3 (trés) anos consecutivos, o atleta sera desvinculado a esta agremiacao, podendo registrar-
se em outra agremiacgao.

INSCRIGOES DE EVENTOS PROMOVIDOS PELA CBJ

Art. 19 - As inscrigbes para eventos promovidos pela CBJ deverao ser realizadas até 48 horas
antes do prazo estipulado no informativo oficial da CBJ. Caso o prazo final divulgado coincida
com o primeiro dia util da semana, as inscricbes serdo aceitas até o ultimo dia util da semana
anterior. Inscricdes enviadas apds esse prazo nao serao consideradas.

PROGRAMAS DESPORTIVOS

Art. 20 - A FJERJ institui os seguintes programas para promover a pratica do Judd no Estado do
Rio de Janeiro:

1. Programa de Incentivo Desportivo (PID);
2. Programa de Apoio Desportivo (PAD);
3. Programa de Apoio ao Interior (PAI).

Paragrafo unico - Cada adesdo podera ser beneficiada apenas por um dos programas
mencionados. Recomenda-se que as agremiagdes verifiquem cuidadosamente as condigbes de
elegibilidade.

PROGRAMA DE INCENTIVO DESPORTIVO - PID

Art. 21 - O Programa de Incentivo Desportivo (PID) da FJERJ beneficiara até 10 agremiacdes
fliadas que incluam adimplentes com suas obrigagbes estatutarias e comprovadamente
promovam a pratica de Jud6 Social.

Condigoes:

1. As agremiagdes deverdo atingir um minimo de 100 inscrigdes em competicdes promovidas pela
FJERJ no ano de 2026;

2. O descumprimento desse requisito resultara na exclusao automatica do programa no ano
subsequente.
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DAS AGREMIAGOES (PID)

Art. 22 - Para participar do PID, as agremiagdes devem protocolar o Termo de Inclusao Social e
Desportiva na secretaria da FJERJ, apresentando documentagao comprobatéria.

Beneficios:
1. Isencéao de taxas de registro e anuidade na FJERJ;
2. Desconto de 50% em taxas de segunda via de carteiras, declaragdes e certificados;

3. Desconto de 50% nas taxas de inscricdo em campeonatos, sem repasse de bonificagcao aos

professores.
QUANTIDADE DE ATLETAS QUANTIDADE DE ATLETAS
FILIADOS EMDIANOANO DE 2026 BENEFICIADOS PELO PID
10 até 19 5 (*)
20 até 39 +5 (*)
40 até 59 +7 (%)
+ de 60 +10 (*)

Paragrafo Unico - A quantidade de atletas filiados sera contabilizada separadamente por grupo
de idade, de acordo com o seguinte: a) até 10 anos de idade; b) a partir de 11 anos de idade.
Desta forma, as isengdes somente poderao ser utilizadas considerando o mesmo grupo de idade.

Art. 23 - (*) As Cotas para o Programa de Incentivo Desportivo serdo distribuidas entre o
CIRCUITO ESTADUAL e o CIRCUITO HAJIME.

DOS ATLETAS (PID)
Art. 24 - Os atletas beneficiados pelo PID deverado atender aos seguintes requisitos:

1. Possuir graduacgao igual ou superior a 7° kyu (faixa cinza) e igual ou inferior a 1° kyu (faixa
marrom);

2. Atletas faixas pretas terdo direito a 50% de isencao nas taxas de registro e anuidade;

3. Nao ha restricdes quanto a idade dos atletas beneficiados.

PROGRAMA DE APOIO DESPORTIVO - PAD
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Art. 25 — A FJERJ cria o Programa de Apoio Desportivo (PAD) para beneficiarios de agremiagdes
filiadas que contém adimplentes com suas obrigacoes estatutarias e desenvolvem o Judéd de alto
rendimento, de base e para iniciantes.

Art. 26 — As agremiagbes que nao forem contempladas pelo PID poderao participar do PAD e
receber os seguintes beneficios:

1. Isencéo das taxas de registro e anuidade para atletas;
2. Desconto de 50% em taxas de segunda via de carteiras, declaragbes e certificados;
3. Desconto de 50% nas taxas de inscricdo em campeonatos.

Paragrafo unico - Os beneficios sao progressivos e variam conforme o nimero de atletas
registrados.

QUANTIDADE DE ATLETAS FILIADOS QUANTIDADE DE ATLETAS
EM DIA NO ANO DE 2026 BENEFICIADOS PELO PAD
10 até 19 7 (%)
20 até 39 +7 (%
40 até 59 +10 (*)
+ de 60 +15 (*)
DOS ATLETAS (PAD)

Art. 27 - Os atletas beneficiados pelo PAD devem cumprir os seguintes requisitos:
1. Graduacgao igual ou superior a 7° kyu (faixa cinza) e igual ou inferior a 1° kyu (faixa marrom);

2. Atletas faixas pretas tém direito a 50% de isen¢ao em registros e anuidades.
PROGRAMA DE APOIO AO INTERIOR - PAI

Art. 28 - O Programa de Apoio ao Interior (PAI) beneficiara as agremiacgdes filiadas aos Nucleos
Regionais e adimplentes com suas obrigagdes estatutarias.

Condigoes:

1. As agremiagdes receberdao 35% (trinta e cinco por cento) de desconto na tabela da FJERJ
2026, exceto para registro e anuidade de atletas a partir de 11 anos e anuidade de faixas pretas,
no qual o desconto sera de 15% (quinze por cento), e para as inscrigdes em competigdes, cursos,
exame de faixa e registro de atleta até 10 anos, que nao terdo desconto.
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2. As agremiagdes, para continuarem usufruindo o beneficio pelo PAI no ano de 2026, deverao,
no ano de 2026, ter tido no minimo 30 atletas filiados em dia e ter computado, ao final do
Calendario Esportivo 2026, o minimo de 30 (trinta) inscrigdes no CIRCUITO ESTADUAL E NO
CIRCUITO HAJIME.

3. Os atletas registrados pelas agremiacgdes filiadas e contemplados pelo PAI receberdao os
seguintes beneficios, conforme descrigao e tabela abaixo:

QUANTIDADE DE ATLETAS FILIADOS QUANTIDADE DE ATLETAS
EM DIA NO ANO DE 2026 BENEFICIADOS PELO PAI
10 até 19 5 (*)
20 até 39 +5 ()
40 até 59 +7 ()
+ de 60 +10 (*)

Beneficios
1. (*) Isengao das taxas de registro e/ou anuidade na FJERJ;

2. (*) Desconto de 50% (cinquenta por cento) nas taxas de 22 via de carteira, declaragéo e
certificado;

3. (*) Desconto de 50% (cinquenta por cento) nas taxas de inscricdo em campeonatos, nao
havendo repasse de bonificacdo aos professores.

DOS ATLETAS (PAl)

Art. 29 - Os atletas beneficiados pelo PAI deveréo atender aos mesmos critérios do PAD:
1. Graduacé&o minima de 7° kyu (faixa cinza) e maxima de 1° kyu (faixa marrom);

2 . Atletas faixas pretas terdo 50% de desconto em registros e anuidades;

3. Poderao ser beneficiados com esta isen¢ao atletas de qualquer idade.

REGULAMENTO DE TRANSFERENCIA DE ATLETAS

Art. 30 - A transferéncia de atletas entre agremiacgdes filiadas sera realizada exclusivamente por
meio da FJERJ, mediante requerimento oficial da agremiagao receptora.

Art. 31 - O pedido de transferéncia devera estar sempre acompanhado de 1 (uma) foto 3x4, da
ultima carteira vigente da Federacdo de Judd do Estado do Rio de Janeiro, do pagamento da
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taxa de transferéncia estipulada pela FJERJ e do pagamento da anuidade da FJERJ.

Art. 32 - O atleta transferido devera cumprir um periodo de caréncia de 4 meses, contados a partir
da data de entrada do pedido na FJERJ. Durante esse periodo, ndo podera participar de
competigcdes que envolvam agremiagoes filiadas.

§ 1° - A agremiagdo que assim desejar podera liberar os atletas do periodo de caréncia
assinalando este item no formulario especifico com a assinatura do responsavel da agremiagéao
de origem.

§ 2° - A caréncia sera dispensada se a transferéncia ocorrer nas “janelas” definidas.
12 Janela: 02 de janeiro a 28 de fevereiro;
22 Janela: 01 a 29 de agosto

§ 3° - A partir do 11° atleta transferido(a), somando-se ao quantitativo realizado “nas janelas”, a
agremiacao de destino efetuara o pagamento com 50% de acréscimo no valor da transferéncia.

§ 4° - Quando a transferéncia for motivada pela mudanca de residéncia do atleta de um Municipio
para outro, por motivo escolar ou profissional devidamente comprovado, ou no caso de
transferéncia dos responsaveis legais pelos motivos ja citados neste paragrafo, o atleta ficara
isento do cumprimento do periodo de caréncia.

§ 5° - Ficam isentos de caréncia os atletas com idade até 10 (dez) anos, nascidos a partir de
2015, devendo ser feita a transferéncia através de requerimento impresso apropriado
devidamente assinado pelo responsavel da agremiacao de origem.

§ 6° - O atleta que estiver vinculado a uma agremiagao que venha a dissolver-se, desfiliar-se,
que venha a ser desfiliada oficialmente ou que esteja em débito com a FJERJ por mais de 1 (um)
ano estara liberado para ingressar em outra agremiagao, ficando isento da taxa de transferéncia
e do cumprimento do periodo de caréncia, pagando somente a 22 via de carteira e apresentando
o formulario de transferéncia da agremiacao desfiliada assinado pelo responsavel ou pelo atleta,
no caso de atletas maiores de 18 anos.

§ 7° - Os atletas que estiverem cumprindo periodo de caréncia poderdao ser convocados para
seletivas visando a formagado de Selecbes Estaduais ou Nacionais, desde que atendam aos
critérios de convocagao pré-estabelecidos.

Art. 33 - As transferéncias temporarias para as obriga¢cdes nacionais sao permitidas, desde que
a devolugéao ao clube de origem seja imediata apds o evento. Nao sera permitida a transferéncia
definitiva para o clube que realizou o empréstimo no mesmo ano.

Paragrafo Unico - O pedido de transferéncia devera estar sempre acompanhado do pagamento
da taxa de transferéncia estipulada pela FJERJ e do pagamento da anuidade da FJERJ, caso o
atleta ndo esteja em dia.
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Art. 34 - A FJERJ nao processara transferéncias nas seguintes condigdes:
1. O atleta esta cumprindo pena disciplinar;

2. Qualquer das partes interessadas é inadimplente;

3. A entidade de origem se opde, justificadamente, a transferéncia.

Paragrafo Unico - Em caso de oposicdo, a agremiacéo receptora devera formalizar o pedido a
FJERJ, que notificara a agremiagao de origem para apresentar justificativa no prazo de 10 dias
Uteis. Apds analise, a FJERJ decidira em carater final.

Art. 35 - Compete a FJERJ julgar os casos de impedimento e resolver situagdes omissas neste
regulamento.

Art. 36 - A agremiagao de origem recebe, na forma de crédito, uma porcentagem do valor da
transferéncia, conforme as seguintes regras:

1. 12 transferéncia do atleta: Apds 30 (trinta) dias Uteis da transferéncia efetuada estara na
secretaria da FJERJ a disposigéo 50% (cinquenta por cento) do valor correspondente ao valor
total da transferéncia.

2. Demais transferéncias do atleta: A primeira agremiacéo do atleta tera direito a 10% (dez
por cento) do valor correspondente ao valor total da transferéncia. A agremiagao da qual o
atleta esteja se transferindo recebera 40% (quarenta por cento) do valor correspondente ao
valor total da transferéncia. Ap6s 30 (trinta) dias uteis da transferéncia efetuada os créditos
estarao na secretaria da FJERJ a disposi¢ao

3. Transferéncia Interestadual: A agremiagéo da qual o atleta esteja se transferindo recebera,
na forma de crédito que ficara a disposi¢ao na secretaria da FJERJ, apds 30 (trinta) dias uteis,
50% (cinquenta por cento) do valor correspondente ao valor total da transferéncia.

Paragrafo Unico - Os créditos referentes as transferéncias deverdo ser utilizados,
obrigatoriamente, no prazo maximo de 90 (noventa) dias, contados a partir da data de entrada
da documentagdo na FJERJ.

Art. 37 - A tentativa de burlar qualquer artigo desta resolugdo acarretara o pagamento de uma
multa de 10 (dez) salarios-minimos vigentes pela agremiagao infratora, além de suspensao de
participacdo nos eventos da FJERJ até a quitacdo do débito.

Art. 38 - Em transferéncias interestaduais, a participagcdo do atleta estara condicionada a
homologagéao pela CBJ dentro do prazo de inscrigao do evento.

Art. 39 - Atletas que pretendam transferir-se para outra federagdao estadual ou internacional
deverao pagar as taxas correspondentes a FJERJ e aguardar homologacgao pela CBJ.
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REGULAMENTO PARA AS COMPETIQ()ES
SECAO | —-COMPETIGCOES
DAS COMPETIGOES

Art. 1° - Este regulamento estabelece as diretrizes para as competicdes promovidas pela
Federacao de Judd do Estado do Rio de Janeiro (FJERJ) em 2026.

§ 1° - As datas das competigbes serao divulgadas no calendario oficial da FJERJ, disponivel no
site oficial. Alteragdes no calendario serao atualizadas e comunicadas também no site oficial da
FJERJ.

§ 2° - As especificagdes de cada evento constardo nos boletins correspondentes.

Art. 2 - As agremiacgdes filiadas a FJERJ estdo organizadas em 10 regides administrativas,
conforme segue:

e 12 Regido: Municipio do Rio de Janeiro;

e 22 Regido: Baixada Fluminense - Coordenador: Jodo Evangelista de Sena;

o 32 Regido: Niterdi - Coordenador: Sidnei Machado Medina;

o 42 Regido: Serras Sul - Coordenador: Alexandre Xavier Rodrigues Cunha;

e 5% Regido: Vale do Paraiba - Coordenador: Derides de Castro Rosa;

o 62 Regido: Norte Fluminense - Coordenador: Orlando Gomes Leandro Junior;
e 72 Regido: Serras Norte - Coordenador: Daniel Lage Vieira Oliveira;

e 82 Regiao: Costa do Sol - Coordenador: Marco Alberto de Souza;

e 92 Regido: Zona Oeste - Coordenador: Hélio de Oliveira;

o 10?2 Regiao: Noroeste Fluminense - Coordenador: Rogério Barbosa do Nascimento.

Art. 3° - As competi¢des seguirdo a divisdo abaixo:
1. CIRCUITO ESTADUAL (Masculino e Feminino):
e SUB-13 (2015/2014): Azul a Verde;

e SUB-15(2013/2012): Amarela a Marrom;
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e Cadete (2011/2010/2009): Laranja a Preta;
e Junior (2008/2007/2006): Verde a Preta;
e Sénior (2005 e anteriores): Roxa a Preta.
2. CLASSE DE VETERANOS:
e Veteranos (anteriores a 1996), a partir de 30 anos): Branca a Preta.

§ 1° - Os eventos serao definidos por suas respectivas programagdes de acordo com o boletim
da competicdo e com o calendario oficial da FJERJ.

§ 2° - As agremiagdes detém inteira responsabilidade pelas inscrigdes dos atletas.

§ 3° - No caso de descumprimento do Regulamento, a agremiacao estara passivel de punicao.
Caso seja consolidada a punicdo, a agremiagdo sera penalizada com a perda de 03 (trés)
medalhas de ouro, além da perda da medalha conquistada indevidamente.

Art. 4° - A idade dos atletas sera definida com base no ano de nascimento, independentemente
do dia ou més.

DAS INSCRICOES

Art. 5° - As inscri¢gdes para campeonatos devem ser realizadas por meio de agremiacdes filiadas
e seguir os procedimentos descritos nos boletins oficiais de cada evento.

§ 1° - A inscrigdo em campeonatos sera realizada através do preenchimento de formulario
especifico, determinado pela FJERJ, e do recolhimento da taxa de inscricdo de campeonato
determinada no boletim oficial de cada evento.

§ 2° - Poderéo ser processadas inscricdes em campeonatos junto 8 FJERJ através das seguintes
formas:

a) Preenchimento do formulario citado no § 1° deste artigo, devidamente assinado pelo
representante legal da agremiagéao junto a FJERJ, sendo este entregue e protocolado na sede
da FJERJ ou nos Nucleos Regionais da FJERJ;

b) Envio do formulario citado no § 1° deste artigo para o nucleo da regido correspondente ao
enderego da agremiagao ou para o e-mail: luiz.felipe@judorio.org.br ou mercia@judorio.org.br
(n@o enviar e-mail com o mesmo conteldo para os dois enderegos), com a solicitagdo do
servigo a ser realizado e atendendo a todos os requisitos previamente determinados pela
FJERJ.

c) Apds o envio do e-mail, a FJERJ tera até 3 (trés) dias uteis para gerar e transmitir o QR Code
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ou link do PIX referente ao pagamento que devera ser realizado. No QR Code ou no link
constara o exato valor a ser pago pelos servicos solicitados. OBS: O PIX devera ser pago em
até 3 (trés) dias uteis. Uma vez perdido o prazo, a FJERJ tera o direito de nao realizar o
servigo solicitado. Os pagamentos feitos diretamente na conta NAO ser&o devolvidos e
ficardo de crédito para a agremiacdo usar somente no evento ou na solicitagcdo de servigo
subsequente (ndo podera ser usado imediatamente). Caso a FJERJ constate que a
agremiacgao continua realizando depdsitos indevidos na conta, o crédito podera sofrer restricio
quanto ao prazo para utilizagao.

d) AFJERJ prestara o servigo somente apos a confirmagéo do pagamento. Os Nucleos Regionais
deverao enviar as solicitagdes de servigos a FJERJ no prazo maximo de 1 (um) dia util apés o
recebimento.

e) As agremiagdes localizadas nos Nucleos Regionais da FJERJ poderao enviar suas inscrigdes
via Correios, exclusivamente para a sede da FJERJ, juntamente com os devidos comprovantes
de pagamento das taxas de inscrigao.

§ 3° - Nao serdo aceitas inscrigdes em campeonatos de atletas que ndo tenham vinculo com
agremiagdes filiadas a FJERJ.

§ 4° - Nao serao aceitas inscricdes em campeonatos de atletas que ndo estejam em dia com a
anuidade da FJERJ, exceto nos eventos onde seja permitida a participagdo de atletas nao
federados.

§ 5° - E de responsabilidade do atleta filiado e em dia com a FJERJ néo participar de competicdes
fora de sua regido de origem. Caso seja identificada essa participacao irregular, o atleta podera
sofrer punigbes descritas no estatuto vigente.

§ 6° - Os Nucleos Regionais poderao autorizar participagao em suas competicées de atletas néo
federados, exceto no Campeonato Regional, onde somente atletas em dia com a FJERJ poderao
participar; sendo que a cobranca da taxa de inscricdo DEVERA SER sempre superior a 30%
(trinta por cento) a mais ao valor cobrado do atleta federado.

Art. 6° - Somente atletas filiados e vinculados a uma agremiagao filiada poderao participar das
competicdes. Ambos devem estar em dia com a FJERJ

Art. 7° - As inscrigdes deverao incluir o nome completo do atleta, o numero de registro na FJERJ
e no Sistema ZEMPO. Sera permitida a inscrigdo em mais de uma classe, mediante pagamento
de taxas adicionais.

§ 1° - Sera permitida a participagado dos atletas da classe CADETE masculino e feminino nas
classes Junior e Sénior, e atletas da classe JUNIOR masculino e feminino na classe Sénior,
desde que respeitadas as divisdes por faixa de graduagao de acordo com o Art. 3°.

§ 2° - Nos casos expostos no § 1°, o nome completo do atleta devera constar na relagéo de
inscricdo tantas vezes quantas forem as classes em que ele participara, assim como ser paga
uma taxa de participagao para cada classe.
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§ 3° - As inscrigdes das agremiagdes pertencentes a 22 Regido (Baixada Fluminense), 32 Regido
(Niterdi), 42 Regiao (Serras Sul), 52 Regiao (Vale do Paraiba), 6% Regido (Norte Fluminense), 72
Regido (Serras Norte), 82 Regiao (Costa do Sol), 92 Regido (Zona Oeste) e 102 Regiao (Noroeste
Fluminense), para as rodadas referentes as competigcbes de 2026, estardo condicionadas a
normatizagao apresentada pelas respectivas coordenagdes regionais.

§ 4° - A coordenagdo dos referidos Nucleos Regionais estabelecera as especificagbes
concernentes ao § 3° em suas respectivas circulares.

§ 5° - Caso a agremiagao tenha deixado de inscrever algum atleta, o professor podera fazé-la
junto a secretaria da FJERJ no dia, local e horario da pesagem oficial da classe, sendo obrigatdria
a apresentacao da carteira da FJERJ 2026 a partir da classe Sub-15. O nimero maximo de
inscrigdes por classe/agremiacao/dia sera de 5 (cinco) atletas.

§ 6° - A inscrigdo no dia para quem nao levou a carteira da FJERJ s6 é permitida para quem ja
esta inscrito na competi¢do (consta no relatério de pesagem em outra classe). Se ele ndo estiver
inscrito em nenhuma classe naquela competicdo € obrigatéria a apresentacao da carteira da
FJERJ para se inscrever.

§ 7° - Apds o periodo de inscricdo prorrogada, divulgado no boletim de cada evento, as
agremiagdes, através de seus representantes, poderdo solicitar a alteracdo de peso de no
maximo 3 (trés) atletas inscritos, até quarta-feira, as 16h, da semana que antecede ao evento. A
FJERJ tem até 24h antes do inicio da primeira pesagem (especificada no cronograma do evento)
para confirmar e realizar a alteragao.

§ 8° - O atleta inscrito no dia da competigado automaticamente perde sua condigdo de cabega de
chave na classe onde for realizada a inscrigao.

DA UTILIZAGAO DE PUBLICIDADES NO PODIO

Art. 8° - O uso de publicidade no pddio sera permitido apenas com pecgas de até 60x40 cm. O
atleta devera usar judogi branco durante a premiacao.
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DA PESAGEM

Art. 9° - A pesagem sera realizada conforme cronograma de cada evento. A apresentagao da
carteira da FJERJ (fisica ou digital) sera obrigatdria.

§ 1° - Excepcionalmente no caso de auséncia da carteira FJERJ/2026, o atleta podera apresentar
um documento oficial com foto (RG, Carteira de Trabalho, Passaporte, Carteira de Motorista ou
Carteira do Colégio) ou ainda um Documento Digital com foto dos érgaos oficiais. Fotos ou prints
de documentos néo serdo aceitos.

§ 2° - Os atletas poderao pesar de roupas de banho ou traje intimo (sunga / cueca / biquini /
collant / short e top / calcinha e sutid) ou nus. NAO HAVERA TOLERANCIA NO PESO.

§ 3° - Atletas menores de idade nao poderao pesar nus, e havera uma tolerancia de 200g
(duzentos) de acordo como Regulamento Nacional de Competicoes da CBJ.

§ 4° - Para os atletas que participarem em mais de uma classe, a pesagem tera validade durante
todo o dia de competicao, devendo o préprio atleta comparecer no ato da pesagem de todas as
demais classes nas quais estiver inscrito para confirmar a sua participacao ou o técnico podera
confirmar a participagédo do atleta junto a mesa técnica, a partir de 10 (dez) minutos antes da
pesagem ou até 5 (cinco) minutos apds a pesagem.

§ 5° - No Campeonato Estadual por Equipes fica mantida a obrigatoriedade da apresentacao da
carteira da FJERJ como unico documento oficial de pesagem, visto que a inscricdo dessa
competicdo é numérica e nao nominal.

§ 6° - A pesagem sera realizada pelo departamento técnico da FJERJ, sendo a chamada
realizada em ordem crescente das categorias. Ndo sera permitida a entrada de professores,
técnicos e responsaveis na area de pesagem.

§ 7° - Sem prejuizo da pesagem oficial que ocorre no dia da disputa de cada classe, os atletas
das classes Cadete, Junior e Sénior poderao realizar a pesagem oficial antecipada no dia anterior
a disputa da classe, segundo a programacgao do evento divulgada no site oficial da FJERJ. No
dia da disputa das classes Cadete, Junior e Sénior havera o sorteio de 4 (quatro) atletas em cada
classe por género (entre aqueles que realizaram a pesagem no dia anterior) para a conferéncia
do peso. O atleta sorteado n&o podera exceder a 5% o limite de peso de sua categoria. Os limites
tolerados obedecerao aos pesos relacionados na tabela abaixo:

TABELA DE LIMITES POR CATEGORIAS (TOLERANCIA DE 5%)

CADETE JUNIOR .
15, 16 E 17 Anos 18/19/20 ANOS SENIOR

BRI (2011/2010/2009) (2008/2007/2006) {2005 e anteriores)

DE PESO
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Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
SUPER LIGEIRO 42 kg 52,5 kg - - - -
LIGEIRO 46,2 kg 57,8 kg 50,4 kg 63,0 kg 50,4 kg 63,0 kg
MEIO LEVE 50,4 kg 63,0 kg 54,6 kg 69,3 kg 54,6 kg 69,3 kg
LEVE 54,6 kg 69,3 kg 59,9 kg 76,7 kg 59,9 kg 76,7 kg
MEIO MEDIO 59,9 kg 76,7 kg 66,2 kg 85,1 kg 66,2 kg 85,1 kg
MEDIO 66,2 kg 85,1 kg 73,5 kg 94,5 kg 73,5 kg 94,5 kg
MEIO PESADO 73,5 kg 94,5 kg 81,9 kg 105,0 kg 81,9 kg 105,0 kg
PESADO - = - - - )

§ 8° - No caso de o atleta tornar a competir no dia seguinte a pesagem oficial da sua classe, ele
devera apresentar-se para a pesagem e tera o beneficio do acréscimo de 5% do limite de peso
da sua categoria.

§ 9°- A classe Veteranos podera pesar antecipadamente (no dia anterior da competi¢ao), ficando,
desta forma, isentos da pesagem aleatéria.

Art. 10 - O sistema de apuragdo no CIRCUITO ESTADUAL respeitara os seguintes formatos:
1. Sumula com 02 (dois) atletas na categoria - Melhor de 03 (trés) confrontos;
2. Sumula com 03 (trés) a 05 (cinco) atletas - Rodizio;

3. Sumula com numero igual ou superior a 06 (seis) atletas - Chave com repescagem para o0s
perdedores nas quartas de final, exceto para as classes Sub-13, Sub-15 e Cadete, nas quais
a apuracao sera feita pelo sistema de eliminatdria, com repescagem entre os perdedores dos
semifinalistas.

§ 1° - No CIRCUITO ESTADUAL sera feita a utilizagdo de cabegas de chave na confecgéao de
todas as classes.

Serao critérios para inclusdo do cabeca de chave:
- Os 04 (quatro) mais bem colocados no Ranking Estadual;
- Sera garantida a separagéao por clube apenas na primeira rodada da sumula.

§ 2° - No caso de desisténcia do atleta no sistema de rodizio, independente do motivo, os seus
resultados anteriores serdao considerados como derrotas pela pontuagdo maxima, o atleta ndo
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medalha e ainda sua agremiac&o n&o marca pontos para o Ranking.
§ 3° - Critérios de desempate:

1° Critério - Numero de Vitorias;

2° Critério - Pontos: se o numero de vitdrias for igual, o vencedor do confronto sera quem tiver
a maior pontuacao. Todas as pontuacdes conquistadas serao computadas tanto para os
confrontos vencidos quanto para os confrontos perdidos (lppon ou equivalente = 10
pontos, Waza-ari = 1 ponto), de acordo RNC/25 — CBJ. Um competidor pode obter um maximo
de 10 pontos por combate. Os pontos sdo os mesmos, independentemente se alcan¢gados no
tempo regulamentar ou durante o golden score.

3° Critério - Confronto Direto entre os atletas empatados;

4° Critério - Menor tempo acumulado em confrontos vencidos: Se houver um numero igual
de vitérias, pontos e nenhuma comparacdo possivel de confronto direto, o menor tempo
acumulado na soma de todos os confrontos vencidos sera o critério de desempate;

5° Critério - Novo confronto: caso as regras anteriores ndo tenham definido o vencedor, um
novo sorteio entre os competidores empatados devera ser realizado sob o Sistema de
Eliminatéria. Se houver trés (03) competidores empatados, um combate entre dois atletas sera
realizado. O vencedor desta luta competira contra o terceiro atleta para a deciséo final e definicdo
das colocacoes.

§ 4° - No sistema de Rodizio, caso a categoria possua atletas da mesma agremiagéo ou clube,
esses, deverao fazer o primeiro confronto da chave.

Art. 11 - A duragao de cada luta, atendendo as determinacdes da Confederacéo Brasileira de
Judd, respeitara a seguinte divisao:

CLASSES TEMPO DE LUTA GOLDEN SCORE
Veteranos M1/F1 a M4/F4 03 minutos 2 minutos
Veteranos M5/F5 a M6/F6 2,5 minutos Sem golden score

Veteranos a partir de M7/F7 2 minutos Sem golden score
Sénior — Junior — Cadete 04 minutos Sem limite
Sub-15 03 minutos Sem limite
Sub-13 02 minutos Sem limite

§ 1° - Nas Classes Sub-13 e Sub-15, obrigatoriamente, os comandos de “Mate” deverao ter os
crondmetros parados, de acordo com as determinagdes da Confederacao Brasileira de Judé.

§ 2° - Nas Classes Cadete, Junior e Sénior, os comandos de “Mate” poderao ter os cronédmetros
parados, de acordo com as orientagdes da Coordenagéo do evento, de modo a nao prejudicar a
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exequibilidade do evento.

§ 3° - Nao havera disputa da categoria Superligeiro na classe Junior e na classe Sénior.
DAS PREMIAGOES

Art. 12 - Serao premiados com medalhas os atletas classificados até o terceiro lugar.

§ 1° - No CIRCUITO ESTADUAL e nas CLASSES VETERANOS serao considerados como
terceiros colocados os vencedores das lutas finais da repescagem. No caso de rodizio, sera
premiado somente um terceiro lugar.

§ 2° - O préprio atleta classificado devera receber sua medalha no pédio e deverd, para isso,
utilizar somente o judogi branco.

§ 3° - No caso do atleta, independente do motivo, ndo comparecer ao pédio para receber sua
premiacdo, ndo recebera a medalha e sua agremiagédo ndo marcara pontos para o Ranking;
exceto aquele liberado pelo médico credenciado da FJERJ no evento.

SEGAO Il - CAMPEONATO ESTADUAL POR EQUIPES

Art. 13 - As agremiacbes poderdo participar com até duas equipes por classe de idade no
Campeonato Estadual por Equipes.

Paragrafo Unico - As 3 (trés) primeiras colocadas no Ranking do CIRCUITO ESTADUAL no ano
de 2026 nao poderao se unir a outra agremiacao para as disputas em 2026, independente da
Regido a que pertengcam.

Art. 14 - As agremiagbes que pertengam a 12 Regido (Municipio do Rio de Janeiro) poderéao
formar, nas classes Cadete, Junior, Sénior e Veteranos, selegdes representativas com a fusao
de no maximo 03 (trés) agremiacdes para cada classe de idade. Porém, ndo poderao inscrever
equipe propria na mesma Classe em disputa e nem ceder atletas para outras equipes da mesma
Classe.

Art. 15 - As agremiagdes que pertengam as demais regides (Nucleos Regionais) poderao formar
selecdes representativas da Regido para cada classe de idade.

§ 1° - Os Nucleos Regionais podem formar suas equipes visando a participagdo no Campeonato
Estadual por Equipes. Entretanto, a agremiacao que ceder um atleta para a equipe representativa
de uma determinada Classe do Nucleo ndo podera inscrever equipe propria na mesma Classe
em disputa e nem ceder atletas para outras equipes.

§ 2° - Fica proibida a fusdo de agremiacdes que pertengam a regides diferentes, de acordo com
o Art. 2, excetuando-se na Classe Veteranos.

SEDE PROPRIA:
Rua Pedro |, 4 sala 404 - Centro - RJ

Considerada de Utilidade Pudblica Lei n° 1401/1968 CEP 20060-050 Tels.: (21).2509-6996 / 2221-1999
CNPJ 34.024.257/0001-03




5 FEDERAGAO DE JUDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Entidade Estadual de Administragcao do Desporto 23
FJ E RJ Reconhecida pela Confederagéo Brasileira de Judd
~ Rio de Janeiro - RJ
JUDORIO www.judorio.org

Art. 16 - O Campeonato Estadual por Equipes sera disputado obedecendo as seguintes Classes:
Masculino:

SUB-13 (2015/2014) — Azul a Verde;

SUB-15 (2013/2012) — Amarela a Marrom;

CADETE (2011/2010/2009) — Laranja a Preta;
JUNIOR (2008/2007/2006) — Verde a Preta;
Feminino:

SUB-13 (2015/2014) — Cinza a Verde;

SUB-15 (2013/2012) — Amarela a Marrom;

CADETE (2011/2010/2009) — Laranja a Preta;
JUNIOR (2008/2007/2006) — Verde a Preta;

Sénior Mista (masculino e feminino)

Sénior masculino (2005 e anteriores) — Roxa a Preta.
Sénior feminino (2005 e anteriores) — Laranja a Preta.
Classes Veteranos (masculino e feminino):
Veteranos (anteriores a 1996) — Branca a preta

Art. 17 — Nas classes Cadete, Junior e Veteranos, as equipes que disputardo o Campeonato
Estadual deverao ser formadas por no minimo 03 (trés) e no maximo 08 (oito) atletas, sendo 05
(cinco) atletas titulares e 03 (trés) reservas.

Paragrafo Unico - Para efeito do Campeonato Estadual, nas classes Cadete e Junior serdo
consideradas as categorias: até Meio-Leve, Leve, Meio-Médio, Médio e a partir do Meio-Pesado
para todas as classes.

Art. 18 - Para o Campeonato Estadual classe Sénior Mista, as equipes titulares deverao ser
formadas por 3 (trés) atletas do sexo feminino e 3 (trés) atletas do sexo masculino; entre os
reservas, poderdo ser inscritos mais 3 (trés) atletas, sendo pelo menos 1 (uma) atleta do sexo
feminino e 1 (um) atleta do sexo masculino. Dessa forma, poderao ser inscritos, no maximo, 9
(nove) atletas, sendo 6 (seis) titulares e 3 (trés) reservas.

§ 1° - Para efeito da Equipe Sénior Mista (masculino e feminino) serdo consideradas as
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categorias: -57kg (fem), -70kg (fem), +70kg (fem), -73kg (mas), -90kg (mas) e +90kg (mas); e as
seguintes divisdes de faixa: feminino - laranja a preta; masculino — roxa a preta.

§ 2° - Quanto as agremiagdes, as equipes poderdao ser formadas pela unido de até 3 (trés)
agremiagdes, desde que n&o inscrevam equipes proprias na competicao.

Art. 19 - Para o Campeonato Estadual por Equipes nas classes Veteranos, as equipes deverao
ser formadas por no minimo 03 (trés) e no maximo 08 (oito) atletas, sendo 05 (cinco) atletas
titulares e 03 (trés) reservas.

§ 1° - Para efeito do Campeonato Estadual por Equipes Veteranos, serdo consideradas as
categorias: até Meio-leve, Leve, Meio-Médio, Médio e a partir de Meio-Pesado.

§ 2° - Cada equipe Veteranos podera inscrever apenas 01 (um) atleta da classe M1.

Art. 20 - Para o Campeonato Estadual por Equipes das classes Sub-13 e Sub-15, masculino e
feminino, as equipes deverao ser formadas por até 03 (trés) atletas titulares, podendo ser incluido
01 (um) reserva, e a equipe podera participar com no minimo 02 (dois) atletas.

§ 1° - Para as equipes Sub-13 e Sub-15 ndo sera permitida a jungdo de agremiagdes,
independente das regides.

§ 2° - As agremiagbes poderao formar até 04 (quatro) equipes por género para o Campeonato
Estadual por Equipes das classes Sub-13 e Sub-15, masculino e feminino.

Art. 21 — O atleta podera, a cada rodada, alternar entre a categoria de peso em que conferiu sua
pesagem e a categoria de peso imediatamente superior.

Art. 22 - Sera permitida aos atletas da classe CADETE, masculino e feminino, a participagao nas
classes JUNIOR e SENIOR, obedecida as divisdes de faixa.

Art. 23 — Sera permitida aos atletas da classe JUNIOR, masculino e feminino, a participacdo na
classe SENIOR, obedecida as divisées de faixa.

Art. 24 — Em cada confronto de equipes, sera vencedora aquela que obtiver o maior nimero de
vitérias. Em caso de empate no numero de vitdrias, vencera a equipe que obtiver o maior nimero
de pontos:

Ippon ou equivalente = 100 pontos;
Waza-Ari = 10 pontos;

Yuko = 1 ponto;

Shido = 0 ponto.

§ 1° - As lutas que terminarem empatas sera aplicado o Golden Score.
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§ 2° - Caso os confrontos das equipes terminem empatados, sera efetuado um sorteio de uma
categoria para o confronto desempate. Este combate se iniciara no Golden Score.

Art. 25 - O sistema de apuragdo no Campeonato Estadual por equipes sera de eliminatéria
simples com repescagem para os perdedores das quartas de finais.

SEGAO lll - CAMPEONATO ESTADUAL DE KATA

Art. 26 - O Campeonato Estadual de Kata da Federacao de Judd do Estado do Rio de Janeiro
tera a apresentacao dos seguintes KATA:

DANGAI (faixa verde a marrom)

Nage-no-kata (até as técnicas de Ashi waza)
Katame-no-kata (somente as técnicas de Osaekomi-waza)
Ju-no-kata (somente as técnicas do Dai-ikyo)

CANDIDATOS A SHODAN (faixa marrom)
Nage-no-kata (completo)

YUDANSHA (faixa preta)
Nage-no-Kata (completo)
Katame-no-kata (completo)
Ju-no-kata (completo)
Kime-no-kata(completo)
Kodokan-goshin-jutsu (completo)

Paragrafo Unico - As regras relacionadas ao Campeonato Estadual de Kata poderao sofrer
alteragdes em fungao das regras gerais emanadas pela CBJ/FIJ.

Art. 27 - As agremiagdes filiadas a Federacao de Judd do Estado do Rio de Janeiro adimplentes
com suas obrigacbes estatutarias poderao inscrever no Campeonato Estadual de Katas da
FJERJ duplas de judoistas (TORI e UKE), de acordo com as normas apresentadas a seguir:

§ 1° - Duplas formadas por YUDANSHA e DANGAI, competirao juntamente com os demais na
categoria YUDANSHA, executando o kata completo.

§ 2° - Havera apenas uma fase de apresentagéo independentemente da quantidade de inscritos
por Kata, com duplas de ambos o0s sexos ou mista.

§ 3° - Nao havera limite por agremiagao para inscrigdes de duplas.
§ 4° - Sera permitida a inscricdo de duplas formadas a partir de diferentes agremiagoes.

§ 5° - O Kata sera apresentado com judogi branco (tanto para o Tori como para o Uke).
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§ 6° - Atletas do sexo feminino deveréao vestir, sob o judogi, colante ou camiseta branca.

§ 7° - As duplas deverao apresentar todas as técnicas em cada uma das modalidades em que forem
inscritas, de acordo com os procedimentos préprios de cada modalidade de Kata.

Art. 28 - A participagao no Campeonato Estadual de Katas da FJERJ é reservada ao judoista
detentor de graduacao reconhecida pela FJERJ e pela Confederagao Brasileira de Judo.

DA AVALIACAO

Art. 29 - As avaliagdes das duplas serdo feitas por uma banca composta por juizes de kata,
membros da Comissdo Estadual de Graus, nomeados pelo Presidente, Coordenador da
Comissao de Graus e Coordenador de Kata da Federacao de Judd do Estado do Rio de Janeiro.

§ 1° - Cada dupla sera avaliada pelo desempenho na apresentagdo completa das técnicas.

§ 2° - As notas seguirdo os critérios da Federagao Internacional de Judé (FIJ), variando de 0 a 10 para
cada técnica para cada item da planilha de avaliagao.

§ 3° - Cada técnica, além das cerimbnias de abertura e encerramento, inicia com 10 pontos e, de
acordo com o erro cometido, pontos s&o decrescidos, a saber:

Erro Grave/ Técnica Esquecida - Este tipo de erro pontuara zero e, além disso, a pontuacao final
total da dupla sera dividida pela metade. Se mais de uma técnica for esquecida ou existir um erro
grave, a pontuagao para aquela técnica também sera zero, mas a pontuacgéo final total para a dupla
nao sera dividida pela metade novamente.

Erro Grande- Quando a execugéo do principio é incorreta (sdo deduzidos 5 pontos € 0 numero
maximo desse tipo de erro por técnica é 1).

Erro Médio - Quando um ou mais elementos do principio ndo sédo aplicados da maneira correta (3
pontos sao deduzidos e 0 numero maximo desse tipo de erro por técnica é 1).

Erro Pequeno - Imperfeicao na aplicacdo da técnica (deduz-se 1 ponto e 0 nimero maximo desse
tipo de erro por técnica é 2).

Valor de corregao - Para cada técnica uma avaliagédo de 0,5 pode ser somada (+) ou subtraida (-).

Art. 30 — Cada técnica sera avaliada globalmente seguindo os critérios abaixo:
* Preparacgao;

* Quebra de equilibrio/controle;
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* Projegéo/concluséo;
* Eficiéncia;

* Realismo;

* Fluidez.

Art. 31 - No Campeonato Estadual de Kata da FJERJ, para todos os Kata, havera a premiacao
aos vencedores com entrega de medalhas:

OURO = DUPLA CAMPEA / PRATA = DUPLA VICE-CAMPEA / BRONZE = DUPLA 3% COLOCADA (apenas uma)
DA APURAGAO

Art. 32 - Em caso de empate entre uma ou mais duplas no Campeonato Estadual de Katas da
FJERJ, serdo observados os seguintes critérios:

Sera declarada vencedora:

Valor total dos Erros Grandes: ganha quem tiver menos erros grandes;

Persistindo o empate, valor total dos Erros Médios: ganha quem tiver menos erros médios;
Se ainda persistir, valor total dos Erros Pequenos: ganha quem tiver menos erros pequenos;

Se mesmo assim ainda estiver empatado, a pontuagao média (avaliando até a segunda casa
decimal) de toda a apresentagéo decidira.

Paragrafo Unico - Caso seja necessario, para identificar de forma adequada os(as) participantes,
fica estabelecido o carater obrigatério da apresentagdo da carteira da Federacao de Judd do
Estado do Rio de Janeiro ou, na sua falta, de outro documento oficial com foto.

SEGCAO IV — PREMIAGAO POR AGREMIAGAO

Art. 33 - O sistema de apuragédo das melhores agremiagées do ano levara em consideragao os
resultados obtidos nas seguintes etapas:

CIRCUITO ESTADUAL.: Copa Torah, Campeonato Carioca, Troféu Rio de Janeiro, Campeonato
Estadual Individual, Torneio Inter-Regional, Torneio Beneméritos, Campeonato Estadual por
Equipes e Campeonato Estadual de Kata.

PREMIAGAO POR ETAPAS

1. Serao conferidos troféus as agremiagbes da Capital do Estado classificadas até o 5°
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(quinto) lugar em cada etapa do CIRCUITO ESTADUAL a partir da apuragéo geral.

2. Serao conferidos troféus as agremiacdes do Interior do Estado classificadas até o 5°
(quinto) lugar em cada etapa do CIRCUITO ESTADUAL a partir da apuragéao geral.

Paragrafo Unico - Sera considerada vencedora a agremiagdo com maior nimero de medalhas
de ouro. Em caso de empate considerar-se-a a seguinte ordem como critérios de desempate: 1°)
numero de medalhas de prata; 2°) niumero de medalhas de bronze; 3°) maior nUmero de atletas
inscritos na competicao.

PREMIAGAO GERAL

1. Serao conferidos troféus as agremiagdes classificadas até o 5° (quinto) lugar do
CIRCUITO ESTADUAL a partir da apuracgao geral, compreendendo todas as etapas
do ano;

2. Serao conferidos troféus as agremiagdes da Capital do Estado classificadas até o 3°
(terceiro) lugar no CIRCUITO ESTADUAL, apurando-se todas as etapas do ano;

3. Serao conferidos troféus as agremiacgdes do Interior do Estado classificadas até o 3°
(terceiro) lugar no CIRCUITO ESTADUAL, apurando-se todas as etapas do ano;

4. Seréo conferidos troféus as agremiacdes classificadas até o 3° (terceiro) lugar no
CIRCUITO ESTADUAL por classe de idade, somando os géneros masculino e
feminino.

Art. 34 - Para efeito de apuragao das melhores agremiagdes nas competicdes que constam no
calendario FJERJ 2026, respeitando-se a divisdo do Art. 34, sera utilizada a contagem do niumero
de medalhas.

§ 1° - Sera considerada vencedora a agremiagédo com maior numero de medalhas de ouro. Em
caso de empate, considerar-se-a a seguinte ordem como critérios de desempate: 1°) nimero de
medalhas de prata; 2°) numero de medalhas de bronze.

§ 2° - Em caso de empate em todos os pardmetros descritos no paragrafo anterior, sera
considerado como fator de desempate o maior nimero de atletas inscritos no ano de 2026.

Art. 35 - Os resultados obtidos no Campeonato Estadual por Equipes teréo peso 2 (dois) e serao
contabilizados para o CIRCUITO ESTADUAL nas respectivas classes em que forem
conquistadas as posigdes.

Art. 36 - Para as agremiagdes da Capital que disputarem o CIRCUITO ESTADUAL - Torneio
Inter-Regional e Torneio Beneméritos, seus resultados terdo peso 2 (dois), nas classes e nos
circuitos correspondentes.

Art. 37 - Para as agremiagoes do Interior que disputarem o CIRCUITO ESTADUAL - Campeonato
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Carioca e Torneio Beneméritos, seus resultados terdo peso 2 (dois), nas classes e nos circuitos
correspondentes.

SEGCAO V — PREMIAGAO GERAL POR ATLETA

Art. 38 - Seréo conferidos certificados e troféus aos atletas colocados em 1° (primeiro) lugar de
acordo com o Ranking Estadual:

1. 06 (seis) competi¢des individuais especificadas no Art. 33;

2. Jogos Escolares do Estado do Rio de Janeiro (JERJ) — Fase Estadual;
3. Campeonato Brasileiro Regional;

4. Campeonatos Brasileiros;

5. Jogos da Juventude — Fase Nacional;

6. Sul-Americano Escolar;

7. Campeonatos Internacionais Oficiais (Sul-Americanos, Pan-Americanos, Mundiais e
Olimpiadas - CPJ/FIJ).

PONTUACOES:
RESULTADOS
ETAPAS/COMPETIGOES
OURO PRATA BRONZE 4° e/ou 5° PARTICIPAGAO
COPA TORAH 60 40 30 15 10
CARIOCA 60 40 30 15 10
RIO DE JANEIRO 60 40 30 15 10
INTER-REGIONAL 60 40 30 15 10
ESTADUAL 60 40 30 15 10
BENEMERITOS 60 40 30 15 10
ESCOLAR ESTADUAL 60 40 30 15 10
BRASILEIRO REGIONAL 65 45 35 25 20
BRASILEIRO NACIONAL 180 125 100 75 65
ESCOLAR BRASILEIRO 180 125 100 75 65
SUL-AMERICANO 200 180 150 110 100
ESCOLAR SUL-
AMERICANO 200 180 150 110 100
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PAN-AMERICANO 300 240 200 160 150
MUNDIAL 500 400 300 220 200
JOGOS OLiMPICOS 700 600 500 320 300

§ 1 - O atleta que for inscrito regularmente e tiver o peso aferido tera a sua pontuagéo computada,
mesmo na auséncia de adversarios.

§ 2 - O atleta devera ter participado no minimo, em 3 (trés) etapas nas competi¢cdes descritas no
Art. 33.

§ 3 - Os pontos conquistados pela participagdo somente serdo computados caso o atleta ndo
obtenha classificacao.

§ 4° - Os pontos conquistados no Panamerican Open somente serdo computados caso o atleta
tenha sido convocado pela CBJ.

§ 5° - Os pontos conquistados nos Jogos Escolares (JJ — COB e JEBs — CBDE), Fase Estadual
ou Fase Nacional, somente ser&o validos se houver correspondéncia integral entre a classe
disputada no campeonato escolar e a classe disputada em competicoes oficiais
promovidas pela FJERJ. Portanto, a pontuagéo dos Jogos Escolares da classe de 12 a 14 anos
ndo sera contabilizada no ranking estadual, por ndo haver correspondéncia exata com a classe
Sub-13 (11 e 12 anos) ou com a classe Sub-15 (13 e 14 anos).

§ 6° - Nas classes Sub-13 e Sub-15, os atletas que ao longo do ano trocarem de categoria de
peso terdo sua pontuagdo somada para contagem nos melhores do ano em sua categoria.

Art. 39 - No caso de atletas que estejam integrando delegagdes estaduais nos Campeonatos
Brasileiros, Jogos da Juventude e/ou integrando a delegagédo brasileira nos eventos
internacionais oficiais (Sul-Americanos, Pan-Americanos e Mundiais — CPJ/FIJ, Olimpiadas, ou
competigdes internacionais na qual estejam representando nosso pais) na data de realizagéo de
uma das competicdes, deverdo ser atribuidos os pontos referentes a primeira colocagdo na
competicdo em questdo, em sua classe de origem e na classe em que estiver representando o
Brasil, inclusive sera considerada como participagdo na Etapa do Circuito Estadual equivalente.

Art. 40 — Em caso de empate entre dois ou mais atletas, sera considerado como primeiro
lugar o atleta que tenha participado do maior nimero de competi¢coes referentes ao Art.
33.

§ 1° - Caso permanec¢a a igualdade, sera o desempate através da maior pontuacao
conquistada no Ranking Nacional.

§ 2° - Os casos omissos no presente regulamento serdao submetidos a decisdo da Diregao
Técnica da Federagao de Judd do Estado do Rio de Janeiro.
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SECAO VI -JUDOGI

Art. 41 - Em todas as etapas promovidas pela FJERJ e nas Seletivas, os atletas de todas as
classes deverao se apresentar com dois judogi, sendo um na cor branca e outro na cor azul, de
acordo com o Ato n.2/98 da Confederacao Brasileira de Judd; assim como nas medidas
determinadas pela Federacao Internacional de Judé.

§ 1° - O atleta somente podera competir nos campeonatos desde que esteja com o judogi
atendendo as Normas Gerais para Controle de Judogi - NGCJ, estabelecidas em 2012, pela
Confederacao Brasileira de Judd (www.cbj.com.br).

§ 2° - Sera facultativo o uso do emblema da agremiacéo do atleta, entre as duas possibilidades
mostradas na figura abaixo (peito lado direito e esquerdo). A FJERJ recomenda que seja afixado
no peito no lado esquerdo, nos 2 (dois) judogi, no Circuitos Estadual.

§ 3° - Quando o atleta desejar competir com o judogi oficial da FJERJ, podera fazer desde que
tenha o emblema (tamanho 10x10cm) da agremiagao afixado no brago direito.
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§ 4° - Para o Judd Feminino, sera obrigatério o uso de camisa totalmente branca com manga
curta por baixo do judogi. Nao sera permitido o uso de camisa pelo avesso.

§ 5° - Caso o atleta ndo possa entrar com o seu judogi no dojo, por mancha de sangue ou rasgo
ocorrido no evento, devera informar antes do combate ao supervisor da arbitragem de sua area
sobre a respectiva alteragdo, comprovando o fato citado. A ndo comunicacido acarretara em
punig¢ao ao atleta.
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Art. 42 - A Federacdo de Judd do Estado do Rio de Janeiro se reserva o direito de utilizagao do
espaco localizado nas costas dos judogi para a veiculacdo de seus patrocinadores, ficando o
atleta comprometido as determinagdes desta Federacdo, sem o direito a pleitear quaisquer
beneficios.

Paragrafo Unico - Caso a FJERJ ndo utilize o espaco nas costas dos judogi em seus eventos,
sera permitida a colocagdo dos PATCHES da agremiagao / patrocinador.

SEGAO VIl —-CREDENCIAMENTO DE IMPRENSA

Circuito Estadual e Circuito Hajime

Art. 43 - O credenciamento de imprensa sera aberto na segunda-feira anterior a cada evento. Os
pedidos devem ser feitos até a quinta-feira, também anterior ao evento, as 10h da manha. Nao
serao aceitos pedidos posteriores a essa data, especialmente credenciamento na hora do evento.
As solicitacdes de credenciamento por parte de uma agremiacao afiliada precisam ser
obrigatoriamente realizadas por um treinador registrado no Credenciamento Técnico pela
respectiva agremiagao.

Paragrafo Unico - Na prépria quinta-feira, a assessoria de imprensa da FJERJ respondera aos
pedidos, confirmando ou recusando a solicitagao.

Art. 44 - As solicitagbes deverdo ser feitas pelo email: imprensa@judorio.org.br, devendo
informar os seguintes dados: Nome completo, documento de identificagdo, agremiagao, fungao,
telefone de contato e pequena descrigdo de que tipo de conteldo sera produzido (foto, video ou
texto) e qual sera a plataforma utilizada para a publicagéo do conteudo produzido (perfil nas redes
sociais, site da agremiagao, distribuicao por release para imprensa, etc).

Paragrafo unico - A falta de algum (alguns) dos dados solicitados pode implicar na recusa do
pedido.

Art. 45 - As solicitagcdes devem ser feitas por evento e apenas um pedido por agremiagao/veiculo.

Art. 46 - Os critérios que serdao levados em consideracdo para aceitagcdo ou recusa das
solicitagbes de credenciamento sdo: ordem de chegada dos pedidos de credenciamento, espaco
disponivel na sede da competicao, quantidade de atletas da agremiagéao na competig¢ao, historico
de cobertura e relevancia do material produzido, tipo de conteudo produzido e alcance da
plataforma, e frequéncia de interagdo com as midias sociais da FJERJ.

Paragrafo unico - A FJERJ seguira disponibilizando conteudo em texto e foto e realizando sua
cobertura dos eventos através do site e das redes sociais.

Art. 47 - Orientagdes quanto a produgao de conteudo:
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1) Nao sera permitida a producao de conteudo em video sejam elas gravagdes ou “lives” dentro
da area de competicao, a nao ser por integrantes de equipes de TV;

2) Estao permitidas filmagens por dispositivos moveis ou cameras profissionais a partir das
arquibancadas;

3) Nao sera permitida a circulagdo de fotdgrafos pela area de competi¢ao livremente. Contudo,
serdo designados, pela diregao do evento, espagos especificos para essa atuagao, de acordo
com a configuragcao de cada ginasio;

4) Entrevistas em video devem ser feitas proximas ao podio, com backdrop da competicdo ao
fundo, caso n&o haja a definicdo de uma zona mista especifica;

5) Havera uma area especifica para os fotografos das agremiagdes durante o pédio. O primeiro
momento sera dedicado a foto oficial da FJERJ e depois os atletas serdo liberados para os
demais registros fotograficos.

Art. 48 - O material produzido nos eventos por quem for credenciado por uma agremiagao é para
uso exclusivo dos canais de comunicagao da propria agremiagao. Caso seja verificado que o
credenciado por uma agremiagao esta fazendo uso dos materiais produzidos em eventos da
FJERJ em canais que nao os da respectiva agremiagéo, o credenciado tera todas as solicitagbes
de credenciamento subsequentes negadas e a respectiva agremiagdo sera notificada pela
FJERJ.

Paragrafo unico - Caso seja verificado que o credenciado por uma agremiagcado esta
comercializando materiais produzidos durante os eventos da FJERJ, o credenciado tera todas
as solicitagbes de credenciamento subsequentes negadas e a respectiva agremiagcao sera
notificada pela FJERJ.

SEGAO VIII -DISCIPLINA

Art. 49 - E de responsabilidade de cada agremiagdo manter seus atletas e torcida dentro dos
padrdes de disciplina e boa convivéncia. Qualquer fato adverso a disciplina e a boa convivéncia
na area da competi¢ao, nas arquibancadas e/ou nas dependéncias do local onde estiver sendo
realizado o evento, sera encaminhado a Comissao Disciplinar da competicado, que, apds analise
do ocorrido, podera punir as agremiagdes responsaveis com a perda de 3 (trés) medalhas de
ouro na contagem geral do(s) Circuito(s) que estiver acontecendo no referido dia e a retirada das
pessoas envolvidas, decisdo que nao cabera recurso.

§ 1° - No caso de seletiva realizada em dia que nao esteja acontecendo nenhum Circuito, as
agremiagdes envolvidas serao punidas com a perda de 3 (trés) medalhas de ouro no CIRCUITO
ESTADUAL na contagem geral, na etapa imediatamente subsequente e também podera ocorrer
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a retirada das pessoas envolvidas, decisdo que n&o cabera recurso.

§ 2° - A agremiacgao que vier a ser punida novamente podera acumular a perda das medalhas,
dependendo do momento em que a ocorréncia volte a acontecer.

Ex: A agremiagdo X foi punida com a perda de 3 (trés) medalhas de ouro no CIRCUITO
ESTADUAL, pois este evento era o que estava sendo realizado no dia da ocorréncia. Conforme
Art. 47 (Disciplina), a agremiacao voltando a ser punida no mesmo dia somara a perda de mais
3 (trés) medalhas, ou seja, perdera 6 (seis) medalhas de ouro no CIRCUITO ESTADUAL.

§ 3° - As agremiagdes responsaveis pelos atletas ou torcedores que danificarem os locais onde
0 evento estiver sendo realizado deverédo se responsabilizar pelos reparos até 24 horas apos
serem comunicadas do fato. O ndo cumprimento do prazo acima para a conclusédo dos reparos
resultara na perda de 3 (trés) medalhas de ouro na contagem geral dos Circuitos que estiverem
sendo realizados no dia do acontecimento e no impedimento de participar nos préximos eventos
do Calendario Esportivo da FJERJ em 2026.

§ 4° - No caso de punigdo para a agremiagao durante o Campeonato Estadual por Equipes, sua
penalizacido acontecera no CIRCUITO ESTADUAL.

§ 5° - Nas competicbes por Equipes, a perda das medalhas sera computada para todas as
agremiagdes que estiverem compondo as respectivas equipes.

§ 6° - As agremiagdes sao responsaveis pelos atletas ou torcedores, que, sendo assim, deverao
manter o comportamento adequado nas arquibancadas, onde nao poderao _utilizar
equipamentos sonoros que perturbem a concentracdo dos atletas e o trabalho das equipes
técnicas e de arbitragem. O ndo cumprimento deste item estara sujeito ao encaminhamento da
agremiagao para a Comisséao Disciplinar do evento.

Art. 50 - O atleta que for punido por Hansoku-Make por indisciplina estara automaticamente
desclassificado do evento.

Art. 51 - O atleta que desmaiar durante o confronto nas Classes Veteranos e no Circuito Hajime
(de qualquer idade), por qualquer motivo, sera desqualificado da competi¢do e nao subird ao
podio caso seja disputa de confrontos finais.

SEGCAO IX — COMISSAO DISCIPLINAR

Art. 52 - A formagéao da Comissao Disciplinar respeitara a normatizagado do Estatuto que rege a
Federacao de Judd do Estado do Rio de Janeiro e sera formada para cada evento, obedecendo
a seguinte composigao: 1 (Um) Representante da FJERJ, 1 (Um) Representante dos Técnicos,
1 (Um) Representante dos Atletas, 1 (Um) Kodansha e 1 (Um) Arbitro.
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SEGCAO X — DISPOSIGOES GERAIS

Art. 53 - Nas faixas etarias Sub-9 Sub-10, Sub-11, Sub-13 e Sub-15 s serdo permitidas as
técnicas de projecéo e imobilizagbes. Acima desta idade, serdo permitidas todas as técnicas, de
acordo com a Federacéo Internacional de Judé.

Art. 54 - As agremiagdes que inscreverem seus atletas para participarem de qualquer evento
oficial promovido pela FJERJ serdo responsaveis pelas condigdes técnicas e de sanidade fisica
e mental dos mesmos, responsabilizando-se por qualquer acidente que venha ocorrer durante
os campeonatos, ficando por sua conta as despesas médicas, hospitalares e quaisquer outras
despesas que venham necessitar ou pleitear.

Art. 55 - Os casos omissos no presente regulamento serao submetidos a deciséo do Presidente
da Federacao de Jud6 do Estado do Rio de Janeiro e, na sua auséncia, ao Vice-Presidente, a
quem cabera julgar os fatos que venham a surgir.

Art. 56 - Nas Classes Sub-13 a Veteranos (Circuito Estadual e Hajime) os técnicos terdo direito
ao CARTAO DESAFIO, que sera oferecido da seguinte forma:

§ 1° - Durante o combate (incluindo Golden Score) o técnico tera direito a utilizagdo do CARTAO
DESAFIO. Caso o seu desafio seja confirmado a favor do seu atleta, o técnico permanecera com
a possibilidade de utiliza-lo novamente.

§ 2°- No caso de NAO confirmac&o por parte da arbitragem, o técnico perde o direito de utilizagdo
do cartdo durante aquele confronto.

REGULAMENTO PARA O PROCESSO DE FORMAGAO DAS
EQUIPES ESTADUAIS

DOS CICLOS

Art. 1° - O Ciclo de cada Classe se inicia na primeira competicdo do ano vigente.

DA PONTUAGCAO

Art. 2° - Cada competicao valera a pontuagéao igual a estabelecida para os Rankings Nacional e
Estadual.

DA FORMAGAO DA SELETIVA

Art. 3° - Cada classe tera um sistema de apuragéao diferenciado, que sera descrito mais adiante,
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no artigo 7 desta secéo.

Art. 4° - No caso de atletas que estejam integrando delegacées nos Jogos Escolares da
Juventude e/ou integrando a delegagéo brasileira nos eventos internacionais oficiais (Sul-
Americanos, Pan-Americanos e Mundiais — CPJ/FIJ, Olimpiadas, ou competigdes internacionais
na qual estejam representando nosso pais) na data de realizagdo de uma das competicbes
estaduais, devera ser atribuido os pontos referentes a primeira colocagdo na competicdo em
questdo em sua classe de origem e na classe em que estiver representando o Brasil, no Ranking
Estadual para a Formacao das Equipes.

Paragrafo Unico - Os atletas que participarem das Seletivas Estaduais e sejam do CIRCUITO
HAJIME, a partir da participagdo da Seletiva, terdo que participar obrigatoriamente do CIRCUITO
ESTADUAL.

DAS CLASSES

Art. 5° - Os pontos conquistados somente sdo computados na respectiva Classe em que o atleta
participou efetivamente.

DAS CATEGORIAS DE PESO

Art. 6° - Nas classes Cadete, Junior e Sénior, a pontuagao considerada sera na categoria em que
o Atleta disputou a sua competicao.

§ 1° - Atleta levara 50% dos pontos para nova categoria quando agremiagdo comunicar de forma
oficial 8 FJERJ que atleta mudou de categoria até quarta feira antes do ultimo evento circuito
estadual que fecha ranking para brasileiro da classe ficando pontos da categoria anterior zerado.

Ap0s brasileiro da respectiva classe, atleta alterando de categoria ndo levara pontos da categoria
anterior.

Para efeito de melhores do ano pontos das categorias que atletas lutou serao somados.

DOS CRITERIOS DE CLASSIFICAGAO DOS REPRESENTANTES DA
SELEGAO ESTADUAL

Art. 7° - A quantidade de vagas sera determinada de acordo com o regulamento nacional de
eventos 2026 divulgado pela CBJ. Os critérios de apuragao serao diferenciados de acordo com
cada classe, da seguinte forma:
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| — Classes Sub-13 e Sub-15:

As selegdes estaduais serdo apuradas através de seletiva aberta para qualquer atleta que
preencha os requisitos definidos no boletim que sera divulgado em data oportuna.

Caso o(a) atleta vencer todas as competicdes do Circuito Estadual até a data da Seletiva
Aberta, na mesma categoria, estara automaticamente classificado para o Campeonato da
Brasileiro da classe.

O sistema de apuragao para a Seletiva Aberta acontecera da seguinte forma:
1. Sumula com 02 (dois) atletas na categoria — Melhor de 03 (trés) confrontos;

2. Sumula com 03 (trés) a 05 (cinco) atletas — 12 Fase — Rodizio, classificando os
dois melhores para seletiva final;

3. Sumula com numero igual ou superior a 06 (seis) atletas — 12 Fase - Chave com
eliminatéria simples, classificando os dois melhores para seletiva final.

§ 1°- 22 Fase (FINAL) - Estardo automaticamente classificados para o rodizio final da seletiva os
dois atletas mais bem ranqueados no ranking Estadual da categoria e os dois finalistas da seletiva
aberta.

Critérios de desempate de definicdo dos atletas que irdo para fase final (rodizio) seletiva 13 e 15
1°- Resultado no Brasileiro regional.
2°- lutas vencidas no circuito estadual valendo resultados na respectiva classe em disputa.

Caso persista empate atletas em disputa irdo para rodizio final, ficando com um concorrente a
mais.

§ 2° - Serado validos somente pontos conquistados na categoria em que atleta esta inscrito na
seletiva.

§ 3° - Estarao classificados para o Campeonato Brasileiro o campeéo e o vice-campeao do
rodizio final da Seletiva Estadual.

Il - Classes Cadete e Junior:

O critério de classificagao ocorrera por meio de pontuagéao no Ranking Nacional em conjunto com
Ranking Estadual.

A pontuacgéo final para fins de definicao da equipe sera computada da seguinte forma:

Soma de 100% dos pontos ranking estadual, mais metade (50%) dos pontos do ranking nacional
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até o momento do fechamento da respectiva classe.
lll — Classe Sénior:
O critério abrangera o somatoério de pontos do Ranking Estadual com o Ranking Nacional.

A pontuacdo do Ranking Nacional serd somada a pontuag¢ao obtida no Ranking Estadual, que
corresponde a todas as etapas do CIRCUITO ESTADUAL que ja tiverem ocorrido até o momento
da convocacao.

Paragrafo Unico - Critérios de dobras:
| — Classe Cadete:
Critérios:

1° - Melhor colocagdo no somatério dos Rankings Estadual e Nacional, independente da
categoria.

2° - Indicagao técnica.

ll- Classe Junior:

Critérios:

1° - Atletas da Selegao Brasileira principal.

2° - Melhor colocagao no somatério dos rankings Estadual e Nacional, independente da categoria.
3° - Indicagao técnica.

lll - Classe Sénior:

Critérios:

1° - Melhor colocagao no ranking IJF da respectiva classe.

2°- maior numero de convocagdes para selegao brasileira sénior.

3° - Melhor pontuagao no ranking estadual que consiste nas etapas do circuito estadual até data
da convocacao.

4° - Indicagao técnica.
DA PESAGEM

Art. 8° - A pesagem acontecera de acordo com a programacéao divulgada em nosso site.
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Art. 9° - A apresentagcado da carteira da FJERJ no ato da pesagem sera prioritaria, porém,
excepcionalmente no caso de auséncia da mesma, devera ser apresentado um documento oficial
com foto (RG, Carteira de Trabalho, Passaporte, Carteira de Motorista ou Carteira do Colégio).

Art. 10 - A pesagem tera duragéo de 01 hora, sendo 30 minutos para a pesagem EXTRAOFICIAL
com subidas livres na balanca e 30 minutos para a pesagem OFICIAL com apenas 01 subida na
balanga. No caso de o atleta atingir o peso desejado durante a pesagem extraoficial, a Comissao
Técnica ira considerar como o peso final.

Art. 11 - Os atletas poderao pesar de roupas de banho ou traje intimo (sunga / cueca / biquini /
collant / short e top / calcinha e sutid) ou nus. NAO HAVERA TOLERANCIA NO PESO.

Art. 12 - Aos menores de 18 (dezoito) anos ndo sera permitida a pesagem nu. Havendo tolerancia
de 200 (duzentos) gramas para a pesagem com sunga, collant ou similar.

Art. 13 - A responsabilidade total pela pesagem sera da Comissdo de Pesagem, que sera
designada pela FJERJ. No recinto da pesagem so6 poderao entrar as seguintes pessoas:

| - Dirigentes da FJERJ;
Il - Os membros da Comissao de Pesagem;
Il - Os atletas chamados para a pesagem.

Paragrafo Unico - N&o sera permitida a entrada ou permanéncia de técnicos (exceto os da
Selecao Estadual) na area de pesagem.

DA DATA DA SELETIVA
Art. 14 - Sera obedecido o Calendario Oficial da FJERJ divulgado em nosso site.
§ 1° - Nao serao aceitos pedidos de adiamento, sejam por quaisquer motivos.

§ 2° - A FJERJ podera alterar a data da seletiva de acordo com as suas necessidades.

DA PRESENGA DO TECNICO

Art. 15 - Sera permitida a presenga do técnico nas seletivas, desde que estejam portando seus
crachas e nao pertengcam ao quadro de técnicos da FJERJ, especificamente para a Classe em
disputa.
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DO TEMPO DE LUTA

Art. 16 - A duracao de cada luta, atendendo as determinagbes da Comissao Técnica da
Federagéo de Judd do Estado do Rio de Janeiro, respeitara a seguinte divisao:

CLASSES TEMPO DE LUTA | GOLDEN SCORE
SENIOR 04 minutos Sem Limite
CADETE / JUNIOR 04 minutos Sem Limite
SUB-15 03 minutos Sem Limite
SUB-13 02 minutos Sem Limite

Paragrafo Unico - Em todas as Classes no Circuito Estadual, ao comando de “Mate”, o
crondmetro sera parado.

DOS PROCEDIMENTOS DE INSCRIGAO

Art. 17 - As agremiagdes deverao estar quites com suas mensalidades.

Paragrafo Unico - Os demais procedimentos ser&o divulgados no Boletim especifico da seletiva.

DO CAMPEONATO BRASILEIRO REGIONAL

Art. 18 - O Campeonato Brasileiro Regional sera realizado nos dias 27 a 29 de margo de 2026,
em Betim (MG).

§ 1° - A equipe representante do estado do Rio de Janeiro sera formada na Copa Torah 2026, de
acordo com os seguintes critérios:

I - Sub-13, Sub-15 e Cadete: campedes, vice-campedes e um terceiro colocado de cada categoria
estarao classificados. OBS: Nas chaves onde houver dois terceiros colocados, havera uma luta
extra para a decisdo da vaga.

Il - Junior e Sénior: campedes e vice-campedes estardo classificados.

§ 2° - As auséncias dos atletas que nao puderem comparecer ao Copa Torah por terem sido
convocados para representar as sele¢des nacionais serdo avaliadas pela diregao técnica.
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PASSAGENS DO PAF FORNECIDAS PELA CBJ

Art. 19 - Caso a Confederacao Brasileira de Judd oferega as passagens aéreas, referentes ao
Programa de Assisténcia as Federagdes (PAF), logo que forem definidas as equipes que irdo ao
Brasileiro havera uma reuniao e serao sorteadas as referidas passagens para as agremiagoes
que tiverem atletas classificados.

§ 1°- O Sorteio definira as agremiagdes e cada uma tera direito a uma passagem aérea, devendo,
em seguida, a propria agremiacao definir o nome do atleta beneficiado.

§ 2° - Para a participacao no referido sorteio sera fundamental e obrigatorio que os atletas se
comprometam a participar dos treinamentos de campo oferecidos pela CBJ.

§ 3° - Para a participagéo no referido sorteio sera fundamental e obrigatéria a presenga do
responsavel oficial da agremiacao junto a FJERJ na reunido apés a seletiva da classe em disputa.

§ 4° - Para o atleta que foi confirmado por sua agremiagéo e nao puder viajar, por quaisquer que
sejam os motivos, a agremiagéo ficara de fora do sorteio no proximo Brasileiro que tenha atleta
classificado na seletiva.

§ 5° O atleta agraciado com o PAF que por qualquer motivo perder o voo se torna responsavel
pelo custo de sua ida ao evento.

§ 6° - No caso do atleta beneficiado pelo PAF, que por qualquer motivo, ndo se apresente para
pesagem ou para competicédo, a agremiagao ficara impedida de participar do sorteio do PAF pelos
préximos 12 meses.

PROCEDIMENTOS PARA AS EQUIPES FORMADAS

DAS DOCUMENTAGOES

Art. 20 - Todos os atletas classificados em primeiro e em segundo lugar na seletiva deverao
providenciar e entregar para a Comissao Técnica os documentos relacionados abaixo:

e (Copia da Carteira de Identidade do Atleta e do Responsavel;
e Copia do CPF do Atleta e do Responsavel;

e Declaracao de Matricula na Rede Escolar ou Diploma;

o Atestado Médico em Formulario Especifico;

e Assinatura do Formulario de Autorizagao e Responsabilidade;

e Carteira da FJERJ com suas anuidades pagas com valores de acordo com a tabela em vigor.
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DOS TREINAMENTOS

Art. 21 - Apbs as Seletivas, poderdo ser programados treinamentos de acordo com a
determinagdo da Comissao Técnica, com os locais e horarios previamente definidos. Estes
treinamentos serao obrigatérios para todos os atletas classificados na Seletiva.

DA CONFERENCIA DO PESO CORPORAL

Art. 22 - Sempre antes do inicio dos treinamentos programados serdo conferidos os pesos de
cada atleta e anotado em planilha prépria, obedecendo as tolerancias determinadas pela
Comissao Técnica.

DO CONTRATO DE CESSAO DE IMAGEM DESPORTIVA

Art. 23 - Todos os atletas deverdo assinar as duas vias do Contrato de Cessao de Imagem
Desportiva, em horario e local previamente definidos pela Comissao Técnica; para o atleta menor
de idade sera necessaria a presenga do seu responsavel.

DAS INFORMAGOES COMPLEMENTARES

Art. 24 - Todas as orientacdes contidas neste cronograma deverao ser cumpridas por todos os
atletas nas datas e horarios estabelecidos pela Comissao Técnica.

Art. 25 - A afericdo do peso corporal sera rigida e passivel de corte caso o atleta nao esteja no
padrao exigido pela Comissao Técnica, inclusive no proprio Campeonato Brasileiro.

Art. 26 - Todos os atos realizados pelos atletas selecionados serdao acompanhados e avaliados
pela Comissédo Técnica. Caso algum ato seja considerado como procedimento improprio para
um membro da Delegacdo do Estado do Rio de Janeiro, o atleta sera imediatamente desligado
da delegacao.

Art. 27 - Durante o Campeonato Brasileiro, todos os atletas deverao ficar atentos aos horarios
determinados pela Comissao Técnica para pesagem, refeicbes, descanso ou para quaisquer
outras determinacoes.

Art. 28 - Qualquer fato envolvendo a competicao ou particular de cada atleta devera ser informado
a Comissao Técnica.

Art. 29 — Excepcionalmente, cabera a FJERJ determinar os procedimentos relacionados a
participagédo da Delegagéo do Estado do Rio de Janeiro no referido campeonato, informando o
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meio de transporte, hotel e traslados e seus custos, que serdo de responsabilidade do atleta, sua
agremiagao ou do seu responsavel legal.

| - O custo com a alimentacao e despesas extraordinarias é de responsabilidade do atleta, sua
agremiagao ou do seu responsavel legal.

Art. 30 - Para os Campeonatos Brasileiros das respectivas Classes, a FJERJ adotara os
seguintes procedimentos:

| - A atribuicdo da Comissao Técnica esta restrita a assisténcia desportiva do atleta na
competicéo;

Il - A FJERJ informara:
e Voo e Hotel da Comissdo Técnica da FJERJ;
e Horario, data e local de apresentagéo do atleta para a Comisséo Técnica da FJERJ;

lll - Fica estabelecido e determinado que a aquisicdo das passagens aéreas, reservas de
hospedagens e traslados sera de responsabilidade do atleta, sua agremiagédo ou do seu
responsavel legal.

IV - O custo com a alimentagao e despesas extraordinarias sera de responsabilidade do atleta,
sua agremiacgao ou do seu responsavel legal.

V — No caso de o atleta optar por viajar junto com a Comissédo Técnica da FJERJ, este devera
comprar a passagem aérea no mesmo voo, bem como efetuar a reserva no hotel designado.

VI — O atleta devera apresentar o comprovante da sua compra da passagem aérea e
hospedagem em data determinada pela Comissao Técnica.

Art. 31 - Os casos omissos no presente regulamento serdo submetidos a decisdo da Comissao
Técnica, em conjunto com o Presidente e Vice-Presidente da Federagédo de Judé do Estado do
Rio de Janeiro, a quem cabem julgar os fatos que venham a surgir.

REGULAMENTAGAO DO CIRCUITO HAJIME DE JUDO

Art. 1° - As competigbes de iniciantes no Judd tém o objetivo de proporcionar uma atengao
diferenciada aos praticantes com idade a partir de 04 (quatro) anos, fomentar a pratica do Judd
preservando exclusivamente seus aspectos educacionais e formativos, sendo considerada a
idade pelo ano de nascimento, estabelecendo competicbes voltadas as especificidades desta
faixa etaria.

DAS COMPETIGOES
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Art. 2° - O presente regulamento visa disciplinar, fixar diretrizes e estabelecer normas para o
CIRCUITO HAJIME em 2026.

Art. 3° - A FJERJ promovera o CIRCUITO HAJIME com as datas divulgadas de acordo com o
calendario oficial da entidade.

Art. 4° - O CIRCUITO HAJIME destina-se aos praticantes (masculinos e femininos) da
modalidade, concernentes a faixa etaria a partir de 04 (quatro) anos de idade, respeitando os
seguintes segmentos:

ATIVIDADES LUDICAS
04 a 06 anos (masculino e feminino) — atletas federados e nao federados;

COMPETIGAO (MASCULINO E FEMININO)
e Sub-9 - 07/08 anos (nascidos em 2019/2018) — atletas federados e nao federados:
(Faixa Branca a Cinza / Faixa Cinza ponta Azul a Azul ponta Amarela);
e Sub-10 - 09 anos (nascidos em 2017) — atletas federados e nao federados:
(Faixa Branca a Cinza / Faixa Cinza ponta Azul a Amarela ponta Laranja);
e Sub-11 - 10 anos (nascidos em 2016) — atletas federados e n&o federados:
(Faixa Branca a Cinza ponta Azul / Faixa Azul a Amarela ponta Laranja);
e Sub-13 - 11/12 anos (nascidos em 2015/2014) — atletas federados e néo federados:
(Faixa Branca a Azul / Faixa Azul ponta Amarela a Laranja);
e Sub-15 - 13/14 anos (nascidos em 2013/2012) — atletas federados e nao federados:
(Faixa Branca a Azul ponta Amarela / Faixa Amarela a Verde);
e Cadete — 15/16/17 anos (nascidos em 2011, 2010 e 2009) — apenas atletas federados:
(Faixa Branca a Laranja / Faixa Verde a Marrom);
« Dangai - a partir da classe Cadete (nascidos em 2011) — apenas atletas federados:
(Faixa Branca a Verde / Faixa Roxa a Marrom).

DOS TEMPOS DE LUTAS

Art. 5° - O CIRCUITO HAJIME, segmento COMPETIGAO, destina-se aos praticantes

(masculinos e femininos) da modalidade, respeitando os seguintes tempos de lutas:
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CLASSES TEMPO DE LUTA GOLDEN SCORE
Sub-9 - 07/08 anos (masculino e feminino) 2 minutos N&o havera
Sub-10 - 09 anos (masculino e feminino 2 minutos N&o havera
Sub-11 - 10 anos (masculino e feminino) 2 minutos N&o havera
Sub-13 - 11/12 anos (masculino e feminino) 2 minutos Sem limite
Sub-15 - 13/14 anos (masculino e feminino) 3 minutos Sem limite
Cadete — 15/16/17 anos (masculino e feminino) 4 minutos Sem limite
DANGAI — a partir de 15 anos (masculino e feminino) 4 minutos Sem limite

§ 1° - O tempo de luta sera corrido e somente com a intervencao do arbitro o cronébmetro sera
parado.

DA PRESENGA DO TECNICO

Art. 6° - Nas classes Sub-9, Sub 10 e Sub-11, ndo sera permitida a presencga do técnico junto as
areas de combates. No entanto, nas classes a partir de Sub-13, os técnicos poderao orientar os
participantes durante o combate.

DAS INSCRICOES

Art. 7° - Terao direito a inscrigao todos os atletas das agremiagdes filiadas da Federagao de Judd
do Estado do Rio de Janeiro, bem como outras instituicdes que tenham aulas de iniciagdo
esportiva de Judé, desde que indicado por uma agremiacao filiada a FJERJ.

§ 1° - A agremiacao filiada deverd estar quite com suas mensalidades junto a Federacao de Judd
do Estado do Rio de Janeiro até a data marcada para a inscrigdo de cada etapa.

§ 2° - Os procedimentos sobre as inscri¢des serdo especificados nos boletins oficiais do evento.

§ 3°- A cada 10 (dez) inscrigdes no CIRCUITO HAJIME (Segmento Competi¢ao), considerando
somente atletas federados, a agremiacao filiada recebera 01 (uma) inscricdo gratuita no
campeonato subsequente promovido pela FJERJ.

Art. 8° - No segmento competicdo, nao serao aceitas inscri¢des no dia do evento.

§ 1° - As bonificagdes na forma de inscrigbes gratuitas serdo concedidas para as agremiagoes
somente na competicdo subsequente, se houver, de acordo com o Calendario Oficial da FJERJ
para o ano de 2026.

§ 2° - No segmento ludico (auldo), caso a agremiagao tenha deixado de inscrever algum atleta,
o professor podera fazé-lo no dia, local e horario anterior a pesagem, junto a secretaria, mediante
apresentagao da carteira da FJERJ 2026 (para atletas federados) ou certiddo de nascimento
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(para atletas nado federados), perdendo, com isso, beneficios dados para a agremiagdao. O
numero maximo de inscri¢cdes por classe/agremiacao/dia sera de 05 (cinco) atletas.

Art. 9° - Os atletas que participam do CIRCUITO HAJIME podem participar, simultaneamente, do
CIRCUITO ESTADUAL.

§ 1° - Os atletas medalhistas no CIRCUITO ESTADUAL em 2026, ndo poderdo competir no
CIRCUITO HAJIME, em nenhuma classe.

§ 2° - Os atletas que integraram as Seleg¢des Estaduais em 2025 nao poderdo competir no
CIRCUITO HAJIME em 2026.

§ 3° - Os atletas das classes Sub-13 e Sub-15 que participarem da Seletiva Estadual para o
Campeonato Brasileiro das respectivas classes ficardo imediatamente impedidos de participar do
CIRCUITO HAJIME, mesmo que nao sejam medalhistas do Circuito Estadual.

§ 4° - As agremiagdes detém inteira responsabilidade pelas inscrigdes dos atletas.

§ 5° - No caso de descumprimento do regulamento, a agremiagao estara passivel de punigao,
onde a agremiacao sera penalizada com a perda de 03 (irés) medalhas de ouro no Circuito
Estadual e 03 (trés) inscrigbes no Circuito Hajime, na etapa onde ocorrer a participagao indevida,
além da perda da medalha conquistada indevidamente.

DAS PULSEIRAS

Art. 10 - Para atuagao na area de competicao é indispensavel a utilizagdo da Credencial e da
Pulseira especifica do dia.

§ 1° - Tera direito a Credencial e a Pulseira apenas o técnico faixa preta de Judd que participar
do Credenciamento Técnico em 2026. A Credencial e a Pulseira sdo pessoais e intransferiveis.

§ 2° - Caso o técnico / professor ndo apresente a sua credencial nos dias dos eventos da FJERJ,
podera adquirir uma Credencial Proviséria junto a Secretaria da FJERJ no evento, mediante
pagamento no valor de R$ 35,00.

§ 3° - Com base no numero de atletas inscritos por dia nos eventos da FJERJ, as agremiacdes
terao direito a seguinte quantidade de pulseiras:

Quantidade de inscri¢goes por dia Pulseiras
Até 10 atletas 3
De 11 a 20 atletas 4
De 21 a 40 atletas 5
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De 41 a 60 atletas 6
De 61 a 80 atletas 7
Acima de 81 atletas 8

DA PESAGEM

Art. 11 - A tabela de peso relativa as classes de idade para o CIRCUITO HAJIME consta neste
regulamento e acontecera de acordo com a programacgao de cada evento.

§ 1° - A apresentacao da carteira da Federagao de Judd do Estado do Rio de Janeiro 2026
no ato da pesagem sera prioritaria, porém, excepcionalmente, no caso de auséncia da
carteira, devera ser apresentado um documento oficial com foto (RG, CNH, Passaporte,
Carteira do Colégio e/ou Documento Digital com foto dos érgéaos oficiais, hdo sendo aceito
fotos ou prints de documentos).

§ 2° - No CIRCUITO HAJIME, os atletas deverao pesar:

a) DE JUDOGI COMPLETO, nas classes SUB-9, SUB-10 e SUB-11, havendo tolerancia de 1Kg
(um quilograma).

b) Nas DEMAIS CLASSES, os atletas poderao pesar de roupas de banho ou traje intimo (sunga
/ cueca / biquini / collant / short e top / calcinha e sutid) ou nus. NAO HAVERA TOLERANCIA
NO PESO. Atletas menores de idade ndo poderao pesar nus, e havera uma tolerancia de
200g (duzentos), de acordo com o Regulamento Nacional de Competicdes.

§ 3° - A pesagem sera realizada pelo departamento técnico da FJERJ, sendo a chamada
realizada em ordem crescente das categorias. Nao sera permitida a entrada de professores,
técnicos e responsaveis na area de pesagem. O periodo de pesagem da respectiva classe
sera considerado encerrado apds a pesagem do ultimo competidor inscrito dentro do
horario programado.

§ 4° - Caso o atleta participante da competicao registre um peso diferente do que consta na
relagdo enviada pela agremiacdo, a Coordenacao Técnica da FJERJ tem a prerrogativa de
intervir da maneira mais adequada para que a crianga possa participar do evento.

§ 5° - A agremiacgao que tiver atleta remanejado uma categoria imediatamente acima ou abaixo
sera penalizada com a perda do equivalente a 2 inscrigdes para cada remanejamento, para efeito
da contagem de inscri¢cdes para o troféu de maior numero de inscritos.

§ 6° - A agremiagdo que tiver atleta remanejado duas categorias acima ou_abaixo sera
penalizada com a perda do equivalente a 4 inscrigbes para cada remanejamento, para efeito da
contagem de inscrigbes para o troféu de maior nimero de inscritos.
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§ 7° - A agremiagao que tiver atleta remanejado trés ou mais categorias acima ou abaixo sera
penalizada com a perda do equivalente a 6 inscricdes para cada remanejamento, para efeito da
contagem de inscrigbes para o troféu de maior nimero de inscritos.

§ 8° - A agremiagao que apresentar um numero igual ou superior a 30% de atletas remanejados
sera excluida da contagem geral de pontos.

SEDE PROPRIA:
Rua Pedro |, 4 sala 404 - Centro - RJ

Considerada de Utilidade Pudblica Lei n° 1401/1968 CEP 20060-050 Tels.: (21).2509-6996 / 2221-1999
CNPJ 34.024.257/0001-03




FEDERACAO DE JUDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Entidade Estadual de Administragao do Desporto 49
Reconhecida pela Confederagao Brasileira de Judd
Rio de Janeiro - RJ
www.judorio.org

FJERJ

JUDORIO

TABELA DE PESOS

MASCULINO E FEMININO

CLASSES SUB-9 SUB-10 SUB-11 SUB-13 SUB-15
NASCIDOS EM | 2019 /2018 2017 2016 2015/ 2014 2013 /2012
IDADES 7 e 8 anos 9 anos 10 anos 11 e 12 anos (13 e 14 anos)
GENERO FEM & MASC | FEM & MASC | FEM & MASC | FEM & MASC | FEMININO | MASCULINO
Superligeiro Até 23 kg Até 26 kg Até 26 kg Até 28 kg Até 36 kg Até 40 kg
Ligeiro + 23 a26kg + 26 a 28 kg + 26 a 28 kg +28a31kg |+36a40kg | +40a45kg
Meio Leve +26 a29kg +28 a30kg + 28 a30kg +31a34kg |+40a4d44kg | +45a50Kkg
Leve +29a32kg +30a 33 kg +30a 33 kg +34a38kg |+44a48kg | +50a55kg
Meio Médio + 32 a 36 kg + 33 a 36 kg + 33 a 36 kg +38a42kg |+48ab52kg | +55a60Kkg
Médio + 36 a 40 kg + 36 a 40 kg + 36 a 40 kg +42a47kg |+52a57kg | +60a66kg
Meio Pesado | +40a45kg +40a45kg +40a45kg +47a52kg |+57a63kg| +66a73kg
Pesado + 45 a 50 kg + 45 a 50 kg +45a 50 kg +52a60kg |+63a70kg | +73a81kg
Super Pesado + de 50 kg + de 50 kg + de 50 kg + de 60 kg + de 70 kg + de 81 kg
CLASSES CADETE DANGAI
NASCIDOS EM 2011/2010/2009 2011 e anteriores
IDADES 15/16/17 anos A partir de 15 anos
GENERO FEMININO MASCULINO FEMININO | MASCULINO
Superligeiro Até 40 kg Até 50 kg
Ligeiro +40 a 44 kg +50 a 55 kg Até 48 kg Até 60 kg
Meio Leve +44 a 48 kg +55 a 60 kg +48 a 52 kg +60 a 66 kg
Leve +48 a 52 kg +60 a 66 kg +52 a 57 kg +66 a 73 kg
Meio Médio +52 a 57 kg +66 a 73 kg +57 a 63 kg +73 a 81 kg
Médio +57 a 63 kg +73 a 81kg +63 a 70 kg +81a90kg
Meio Pesado +63 a 70 kg +81 a 90 kg +70a78kg | +90a 100 kg
Pesado +70 kg +90 kg +78 kg +100 kg

Considerada de Utilidade Pablica Lei n° 1401/1968
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DAS APURACOES

Art. 12 - No CIRCUITO HAJIME DE JUDO:

SEGMENTO ATIVIDADES LUDICAS

04 a 06 anos (masc./fem.): Atividades direcionadas. Medalhas para todos.

SEGMENTO COMPETIGAO

APURACOES PREMIAGOES

Sub-9 (07 e 08 anos), Sub-10 (09 anos) & Sub-11 (10 anos):
*Sumula com 02 (dois) atletas na categoria — Melhor de 03 (trés)
confrontos; Medalhas para 1°, 2° e
*Sumula com 03 (trés) atletas — Rodizio; dois 3° colocados.
*Sumula com 04 (quatro) atletas — Eliminatéria Simples, ndo havendo
repescagem, porém havera ainda uma luta entre os perdedores.

A partir da classe Sub-13 (11 e 12 anos):

*Sumula com 02 (dois) atletas na categoria — Melhor de 03 (trés)
confrontos;

*Sumula com 03 (trés) atletas — Rodizio;

*Sumula com 04 (quatro) atletas — Rodizio.

*Sumulas com 5 ou mais atletas — Eliminatéria simples com repescagem
para os perdedores dos semifinalistas.

Medalhas para 1°, 2° e
3° colocados.

DAS PREMIAGOES

Art. 13 - No CIRCUITO HAJIME, no segmento LUDICO, todos os atletas receberdo medalhas de
participacao.

Art. 14 - No segmento COMPETIGAO, serdo premiados os classificados em primeiro, segundo e
até dois terceiros lugares, de acordo com a classificagao, inclusive no rodizio com 04 (quatro)
atletas.

Art. 15 - Serao conferidos troféus as agremiagdes até quinto lugar, em cada etapa do CIRCUITO
HAJIME, de acordo com o numero de atletas inscritos. Caso ocorra empate, o critério
estabelecido sera o da agremiagao que tenha conquistado o menor numero de remanejamentos.

Art. 16 - Seréo conferidos troféus as agremiagoes classificadas até quinto lugar, no final de 2026,
apuradas todas as etapas do CIRCUITO HAJIME, de acordo com o numero de inscritos. Caso
ocorra empate, o critério estabelecido serd o da agremiacdo com o0 menor numero de
remanejamentos, somando todas as etapas em 2026.
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REGRAS PARA O CIRCUITO HAJIME DE JUDO

DAS ADAPTAGOES

Art. 17 — No CIRCUITO HAJIME, a arbitragem devera seguir um carater educativo, considerando
as determinagdes da FIJ e da Comissao de Arbitragem da FJERJ.

Paragrafo Unico - Para as classes Sub-9, Sub-10 e Sub-11, o atleta ser advertido verbalmente
1 vez antes que a penalidade seja aplicada, ou seja, somente na 2% adverténcia da mesma
infracdo que ele sera penalizado. Para as classes Sub-13 e Sub-15, quando o atleta cometer
alguma infragdo das regras, o arbitro devera parar o combate e explica-lo que caso acontecga
novamente a mesma infragéo, ele (o atleta) sera penalizado. Para as classes Cadete e Dangai,
quando o atleta cometer alguma infragcao das regras, o arbitro devera parar o combate e explicar
a infracao da regra e aplicar a adverténcia cabivel.

DO JUDOGI

Art. 18 - No seguimento ludico e competi¢ao até a classe Sub-13 (11 e 12 anos), ndo sera exigido
que o atleta se apresente com os dois judogi (branco e azul) para participar das atividades ludicas
ou competigao.

Art. 19 - No seguimento competicdo das Classes sub15, (13 e 14 anos), Cadete (15, 16 e 17
anos) e Dangai (a partir de Cadete) sera obrigatério que os atletas se apresentem com os dois
judogi (branco e azul) para a competigao.

Paragrafo Unico - Nao sera obrigatério a fixacdo de patchs de suas agremiagdes nos judogi dos
atletas, porém deverao ser respeitadas as medidas padrbes equivalentes para a competicao.

DAS TECNICAS
Art. 20 - No Circuito Hajime, ficam proibidas as seguintes técnicas:
a) Kansetsuwaza, Shimewaza e demais técnicas proibidas pela FlJ, de 7 a 14 anos.

b) SEOI-NAGE, ou qualquer outra técnica em que o competidor se atire diretamente com um ou
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dois joelhos no solo, ficam proibidas para atletas até 10 anos.
o Para protegédo do executante - microtraumatismos nas articulagdes dos dois joelhos;
e Para protecao do competidor que cai - pancada com a cabeca e lesées na coluna cervical.

c) Técnicas de Sutemi Waza de acordo com o regulamento oficial nas faixas etarias Sub-9, Sub-
10 e Sub-11.

Paragrafo Unico - As técnicas de Sutemi Waza somente serdo permitidas a partir da Classe Sub-
13.

DA ARBITRAGEM
Art. 21 - Somente sera utilizado um arbitro para cada combate.
DO ATENDIMENTO MEDICO

Art. 22 - O atendimento médico para as classes de 07 (sete) a 14 (quatorze) anos sera totalmente
livre.

DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 23 - As agremiagdes que inscreverem seus atletas para participarem do CIRCUITO HAJIME
serdo responsaveis pelas condicbes técnicas e de sanidade fisica e mental deles,
responsabilizando-se por qualquer acidente que venha ocorrer durante os campeonatos, ficando
por sua conta as despesas médicas, hospitalares e quaisquer outras despesas que venham
necessitar ou pleitear.

Art. 24 - Os casos omissos do presente regulamento serdo submetidos a decisao do Presidente
da FJERJ e/ou a Coordenadoria Técnica, a quem cabe julgar os fatos que venham surgir.

Art. 25 - A simples inscricdo em qualquer etapa do CIRCUITO HAJIME configura plena
concordancia da agremiacéo e dos responsaveis com todos os artigos do presente regulamento.

REGULAMENTO PARA EXAME E OUTORGA DE FAIXAS E GRAUS

A Federagcao de Judé do Estado do Rio de Janeiro da ciéncia aos filiados das normas e
procedimentos que regem o processo de outorga de Dan em consonancia com o
estabelecido pela Confederacao Brasileira de Judé.

Art. 1° - Objetivo - O presente Edital visa disciplinar, fixar diretrizes e estabelecer normas para os

SEDE PROPRIA:
Rua Pedro |, 4 sala 404 - Centro - R]

Considerada de Utilidade Publica Lei n° 1401/1968 CEP 20060-050 Tels.: (21).2509-6996 / 2221-1999
CNPJ 34.024.257/0001-03




§ FEDERAGCAO DE JUDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Entidade Estadual de Administragao do Desporto 53
FJ E RJ Reconhecida pela Confederagao Brasileira de Judd
. Rio de Janeiro - RJ
JUDORIO www.judorio.org

estagios de Preparacao Técnica ou Modulos para os candidatos as promogdes de Dan.

Art. 2° - Modalidades - O Exame de Promocgao de Dan atendera aos postulantes que apresentem
as condicbes minimas exigidas pela CBJ e pela FJERJ aos niveis: Shodan, Nidan, Sandan,
Yondan e Godan, que a partir de 28 de dezembro de 1993 estdo sendo, somente, realizados
pelas Federagbes, de acordo com o ato 06/93 da CBJ.

Art. 3° - Inscri¢des - Serao consideradas inscrigdes regulares, os(as) candidatos(as) que atendam
ao disposto no Regulamento Para Outorga de Faixas e Graus do Conselho Nacional de Graus
da Confederagao Brasileira de Juddé de 2023 e tenham sido representados pelos seus
professores responsaveis (ESTATUTARIAMENTE) no Seminario de Credenciamento Técnico
Anual ou evento equivalente.

DA COMISSAO ESTADUAL DE GRAUS

Art. 4° - A Comissao Estadual de Graus da Federagao de Judd do Estado do Rio de Janeiro,
instituida pelo Artigo 8° Regulamento Outorga de Faixa - CBJ 2023, € responsavel pela
construcado do Regulamento para a Promoc¢ao de Dan e do calendario da FJERJ para 2026.

Art. 5° Cabe a Comissao Estadual de Graus da Federacao de Jud6 do Estado do Rio de Janeiro
prestar os esclarecimentos necessarios aos representantes das agremiacdes filiadas, com
candidatas(os) a promogao de Dan a partir da realizagdo do credenciamento técnico de 2026.

DO SEMINARIO DE CREDENCIAMENTO TECNICO ANUAL
Art. 6° - O Seminario de Credenciamento Técnico Anual tem por objetivo:

1. Informar as condigbes minimas exigidas para acesso ao processo de promogao de Dan
(Exame Admissional) para candidatos a promog¢ao a Shodan, Nidan, Sandan, Yondan e Godan;

2. Apresentar aos professores responsaveis pelos candidatos a estrutura dos médulos e os
conteudos a serem cobrados para cada nivel do exame, para que estes esclaregcam os
candidatos;

3. Fornecer informagbes sobre frequéncia minima exigida; dispensas; atestados médicos;
formacgao de oficiais técnicos; presenga dos oficiais técnicos; programa com as provas praticas
e escritas e exame final.

DAS INSCRIGOES, FREQUENCIA E PROCEDIMENTOS FUNDAMENTAIS
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Art. 7° - Somente poderao ingressar no processo de graduacgao os candidatos que estejam com
todos os anos da anuidade da FJERJ/CBJ e as devidas promogdes quitadas nos ultimos 4
(quatro) anos para o ingresso no processo de graduacao.

§ 1° - Os candidatos deverdo atender integralmente as disposigbes do Regulamento Para
Outorga de Faixas e Graus de 2023 da CBJ e do Regulamento da Federacao de Judé do Estado
do Rio de Janeiro de 2026.

§ 2° - Os filiados faixas roxas e marrons poderao participar como ouvintes nos médulos de estagio
técnico, mediante inscricdo autorizada por seus respectivos professores. Tal participacao nao
sera computada como presenca nos anos subsequentes.

Art. 8° - Os candidatos aos niveis Shodan, Nidan, Sandan, Yondan e Godan deverdo, no ano em
que irdo prestar exame:

a. Formalizar a sua inscricdo com a autorizagao do professor de sua agremiagcao, que devera
estar com a sua situagao regularizada na FJERJ (de acordo com o regulamento 2026), no
prazo estipulado;

b. Fornecer 1 (uma) foto digital, com equivaléncia ao tamanho impresso 3x4, recente no ato da
inscricdo no processo de graduagao;

c. Ter ciéncia que é sua obrigacao atender a todos os procedimentos determinados nos
boletins especificos para a promogédo de Dan que norteiam a agenda de compromissos (e-
mail e WhatsApp);

d. Ter caréncia para promog¢ao no ano da inscrigdo e estar em dia com as anuidades da FJERJ,
sendo dois anos como faixa marrom;

e. Pagar integralmente as anuidades da FJERJ correspondentes ao tempo minimo de caréncia
exigido para cada graduacédo (de acordo com a tabela abaixo). Por exemplo: Se o atleta
desejar entrar no processo de graduagao para o 2° Dan, este deve estar em dia com as
anuidades da FJERJ dos ultimos 4 anos (tempo minimo de caréncia exigido para o 22 Dan).

CARENCIA
(completos até a data de solicitagdo da
inscricao para o exame estadual)

FAIXA | GRADUACAO | IDADE MINIMA TEMPOA%'?SSQ%UAQAO REGZ'EI\TM'?g MO
16 ANOS 2 ANOS 2 ANOS
PRETA 1° DAN
>20 ANOS 1 ANO 2 ANOS
PRETA 2° DAN 20 ANOS 4 ANOS 2 ANOS
PRETA 3° DAN 25 ANOS 5 ANOS 2 ANOS
PRETA 4° DAN 30 ANOS 5 ANOS 2 ANOS
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| PRETA |  5°DAN 36 ANOS 6 ANOS 2 ANOS

OBS: Nessa tabela ndao estdo contemplados os casos especiais dispostos no Requlamento para outorga de
faixas e graus emitido pela CBJ. O enquadramento nesses casos especiais devera ser solicitado de acordo
com o referido regulamento, observadas todas as formalidades regulamentares.

f. Participar do Exame Admissional;

g. Apresentar antes da realizacdo do Exame admissional, atestado médico nos termos
estabelecidos pelo Diretor Médico da FJERJ. Vale ressaltar a necessidade de a redagao do
referido documento informar textualmente que a(o) candidata(o) encontra-se “APTA(O)
PARA A PRATICA DE ATIVIDADES FISICAS REGULARES?”, caso contrario, o ingresso
nao sera efetivado;

h. Participar com aproveitamento, do curso de oficiais técnicos para poder atuar como oficial
técnico (somente para os postulantes ao nivel Shodan) nas competi¢des promovidas pela
FJERJ;

i. Obter, em cada uma das provas do programa do seu nivel de graduac¢ao, nota
correspondente a 60% do minimo de uma escala de zero a dez para alcangar a
aprovagao;

j. Participar de todas as avaliagdes escritas e praticas;

k. Apresentar desempenho no tocante aos conhecimentos didaticos e pedagogicos
concernentes ao ensino do kata do nivel do seu exame e aos fundamentos de Judd (A
PARTIR DE NIDAN).

|. Participar do Exame Final.

DO EXAME ADMISSIONAL

Art. 9° - Exame Admissional - Todos os candidatos devem ser submetidos ao Exame Admissional
para acesso ao processo de promogao de Dan de 2026. Somente sera permitido o ingresso no
processo de promog¢ao de Dan, aquele (a) que alcangar o resultado “Apto”.

§ 1° - As técnicas solicitadas serao definidas a critério da Comisséo Estadual de Graus da FJERJ.

§ 2° - O Exame Admissional é estruturado com base no programa utilizado para obtencéo da
graduacao anterior.

Art. 10 - O programa do Exame Admissional correspondente ao nivel de graduagao pretendida
seguira as normatizagdes da Comissao Estadual de Graus. Em face ao exposto, os candidatos
devem orientar-se pela tabela abaixo.
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Graduagao atual Graduagao pretendida | Conteldo referéncia

1°Kyu 1°Dan TABELA DA FJER)J

1°Dan 2°Dan 1°Dan

2°Dan 3°Dan 2°Dan

3°Dan 4°Dan 3°Dan

4°Dan 5°Dan 4°Dan

Art. 11 - O Exame Admissional sera aplicado através da verificagdo dos conhecimentos e
habilidades dos candidatos, principalmente no tocante as partes constituintes do: Judo-no-Kihon,
Nage-waza, Katame-waza e Katas, quando sera solicitada a demonstragéo das técnicas (DEM)
e arquicao (ARG), de acordo com a seguinte tabela:
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REIHO ARG / DEM ** ARG / DEM **
2 SHISEI ARG / DEM ** ARG / DEM **
% SHINTAI ARG / DEM ** ARG / DEM **
g KUMIKATA ARG / DEM ** ARG / DEM **
2 TAI SABAKI ARG / DEM ** ARG / DEM **
‘8 CHIKARA NO YOHO ARG / DEM ** ARG / DEM **
2 NOGARE KATA ARG / DEM ** ARG / DEM **
FUSEGI ARG / DEM ** ARG / DEM **
SUTEMI WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS 12 TECNICAS
ﬁ ASHI WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS 12 TECNICAS | |
g KOSHI WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS 12 TECNICAS |
3 TE WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS 12 TECNICAS | |
<zf KAESHI WAZA 5 TECNICAS 7 TECNICAS 9 TECNICAS i i
. 6 3 8 5
REN RAKUHENKA WAZA 5 TECNICAS NIDAN SANDAN NIDAN SANDAN | |
w OSSAE KOMI WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS TODAS g |
2 3
|<£ < SHIME WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS TODAS : :
< S
KANSETSU WAZA 6 TECNICAS 10 TECNICAS TODAS

ASHI/KOSHI/TE

NAGE NO KATA WAZA COMPLETO como TORI COMPLETO COMPLETO
(%)) Um grupo por sorteio
< KATAME NO KATA = = COMPLETO COMPLETO .
- como Tori
< Um grupo por sorteio
4 JU NO KATA - - - como Tori
KIME NO KATA = - - - COMPLETO

** ARG — argui¢ao/ DEM — demonstragao.

Art. 12 - O candidato que n&o atingir, no Exame Admissional, o conceito geral “Apto” estara
impedido de prosseguir no processo de preparagao para o exame de promocgao de Dan de 2026.

DO PROGRAMA DO EXAME FINAL

Art. 13 - As candidatas e os candidatos postulantes aos diversos niveis do Exame de Promocgao
de Dan de 2026 da FJERJ devem alcancar aprovagdo em todos os itens do seu programa
especifico, de acordo com as orientagées do Regulamento Nacional para Exame e Outorga de
faixas e graus emitido pela Confederacéo Brasileira de Judd, conforme o programa descrito na
tabela a seguir.

§ 1° - Pedidos de esclarecimentos junto a Diretoria de Cursos ou a Comissao Estadual de Graus
somente serdo acolhidos se encaminhados pelo(a) professor(a) responsavel pela agremiagao a
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que estiver filiado.

§ 2° - Além das condigbes descritas neste artigo, o candidato devera se apresentar com o judogi
completo e adequado, assim como deve obrigatoriamente estar usando o zori (chinelo) em todos
0s modulos e cerimoniais da CEG.

§ 3° - Os candidatos também devem atender a exigéncia referente a idade e caréncia minimas e
demais exigéncias do Regulamento Nacional para Exame e Outorga de faixas e graus emitido
pela Confederacéao Brasileira de Judé.

Graduagao Idade L - i
: g Caréncia Provas Tedricas Provas Praticas
Pretendida Minima
e 2anos ou1ano | Historico, filosofia, ética e disciplina; Nage no Kata (completo, como Tori);
. para candidatos Atualidades: Nage waza;
Faixa Preta 1° Dan maiores de 20 anos |. oy s fioac scni ;
16 anos Eaixa M « Divisdo e classificagdo das técnicas; Renraku waza / Renraku henka waza;
(Shodan) como Faixa Marrom; | Ortografia do vocabulario técnico; Kaeshi waza;
« 4 anos de registro o Descrigdo escrita sobre Nage no Katame waza;
no ZEMPg Kata. Apresentagado pratica de arbitragem.
Katame no Kata (completo, como Tori);
Descrica ta sobre Kat Nage no Kata (uma série, por sorteio,
. o Descrigo escrita sobre Katame no como Tori);
e 4 anos como Faixa | Kata: ’
. Preta 1° Dan; e g e e o (* Nage waza;
Faixa Preta 2° Dan y ::5“::2‘ filosofia, ética e disciplina; | o aku henka waza;
ualidades; )
(Nidan) 20 anos * . . . Kaeshi waza;
« Divisao e classificacdo das técnicas; Katame waza
i waza;
* Sanos de rengtro e Ortografia do vocabulario técnico; i o
no ZEMPO. . ) Apresentar conhecimentos didaticos e
¢ Conhecimento de arbitragem. pedagdgicos concernentes ao ensino de
Nage no Kata, Katame no Kata e
fundamentos de Judo.
Histérico, filosofia, ética e disciplina; X
e 5anos como Faixa | P Ju no Kata (completo, como Tori);
° * Divisao e classificacdo das técnicas; .
. o Preta 2° Dan; Katame no Kata (um grupo por sorteio,
Faixa Preta 3° Dan  Ortografia do vocabulario técnico; Tori
como Tori).
(Sandan) 25 anos * Descrigo escrita sobre Ju no Kata. Apresentar conhecimentos didaticos e
. e Apresentar nocdes basicas de pedagdgicos concernentes ao ensino de
* 6 anos de registro or%anizag:éo dg eventos. Nage no Kata, Katame no Kata, Ju no
no ZEMPO. ] ) Kata e fundamentos de Judé.
e Conhecimento de arbitragem.
» Histdrico, filosofia, ética e disciplina; i .
. Kime no Kata (completo, como Tori);
¢ 5anos como Faixa |« Divisgo e classificagdo das técnicas; Ju no Kata (um grupo por sorteio, como
o . u u u i,
Faixa Preta 4° Dan Preta 3° Dan; ¢ Ortografia do vocabulario técnico; Tori);
Y 30 anos 3 Desc:rigéo escrita sobre Kime no Apresentar conhecimentos didaticos e
(Yondan) Kata; pedagdgicos concernentes ao ensino de
e 7 anos de registro |e Apresentagéo de organizagéo de Nage no Kata, Katame no Kata, Ju no
no ZEMPO eventos; Kata, Kime no Kata e fundamentos de
: Judsd.
e Conhecimento de arbitragem.
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¢ Pelo menos 18 anos
de experiéncia
judoistica; o Kodokan Goshin jutsu (completo, como
’ « Historico, filosofia, ética e disciplina; Tori);

« Divisdo e classificagdo das técnicas; [¢ Kime no Kata (um grupo por sorteio,

Faixa Preta 5° Dan )
e Ortografia do vocabulario técnico; como Tori);

36 anos e 6 anos como Faixa
(Godan) Preta 4° Dan:  Descrigdo escrita sobre Kodokan

Goshin jutsu;

e Apresentar conhecimentos didaticos e
pedagogicos concernentes ao ensino de
Nage no Kata, Katame no Kata, Ju no

e Conhecimento de arbitragem. Kata, Kime no Kata, Kodokan Goshin

jutsu e fundamentos de Judo.

¢ 8 anos de registro

no ZEMPO.

§ 4° - A caréncia exigida para todos os niveis do exame sera conferida para fins de homologagao
conforme estabelecem os Artigos 3° em seu § 6° e também nos numeros XII, XIII, XIV, XV e XVI
do Artigo 6° do Regulamento. Para consultar as tabelas de pontuagbes, acesse (conteudo
disponibilizado no Regulamento Nacional para Exame e Outorga de faixas e graus emitido pela
Confederacao Brasileira de Judd).

Art. 14 - O candidato a promogao de Dan, filiado a agremiacao federada a FJERJ, que n&o tenha
o professor responsavel com a graduagao minima exigida, ou seja, graduagao superior a do
candidato para regularizar a sua inscrigdo no processo de exame para promog¢ao, podera solicitar
a outro professor, de outra agremiacao federada a FJERJ e com graduagao reconhecida por esta
e pela CBJ, que assine os respectivos formularios e comparega as reunides programadas, para
dessa forma atender a essa exigéncia, desde que este(a) atenda o disposto na Letra “A” do Artigo
8° do presente Regulamento.

Art. 15 - Os candidatos a Nidan, Sandan, Yondan e Godan estdo obrigados a participar
integralmente do curso de arbitragem promovido pela FJERJ quando:

| — N&o estiverem inscritos no Quadro de Arbitragem da FJERJ;
Il — Transferidos de outra federagdo e nao apresentarem seus registros de arbitro atualizado;

[l — Mesmo estando inscritos no Quadro de Arbitragem da FJERJ, ndo tenham participado do
Credenciamento do ano vigente.

Art. 16 - Processo de avaliagcdo e acompanhamento - Durante a atuagdo nos Estagios de
Preparacdo Técnica ou Mddulos, todos os candidatos serdo submetidos a avaliagdes
diagnésticas, oportunidade em que serao atribuidos, de acordo com os seus desempenhos, 0s
conceitos: (MB - Muito Bom, B - Bom, R - Regular, | - Insuficiente e NA - Nao Avaliado). Cabe
salientar que todos os participantes, de cada um dos 4{QUATRO)} 5 (CINCO) estagios de
Preparacdo Técnica ou Modulos, receberao da Comissdo Estadual de Graus, tendo por
referéncia o seu desempenho, um Conceito Geral, que em ultima analise representa em sintese
o nivel do desempenho técnico/pratico demonstrado por cada candidato(a).
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Art. 17 - O Campeonato Estadual de Kata estara disponivel a todos(as) os(as) candidatos(as)
como etapa facultativa do programa da CEG. Isso permitira ao(a) candidato(a), que, uma vez
participando da competicao COMO TORI, alcangando desempenho que corresponda ou supere
60% da nota maxima possivel, seja liberado(a) da apresentagdo do kata do seu programa por
ocasiao do exame final. Todo candidato que tenha participado do referido evento e nao atenda o
disposto neste item do programa estara obrigado a apresentar o kata (como Tori) durante o
exame final. Vale ressaltar que o beneficio descrito acima esta disponivel e pode ser aplicado a
todos os niveis do exame.

Art. 18 — Com o objetivo de promover e incentivar o desenvolvimento dos estudos relativos aos
Katas do Judd, a Federagao de Judd do Estado do Rio de Janeiro mantém a iniciativa de liberar
todo(a) candidato(a) da apresentacéo das técnicas Go-Kyo do seu respectivo programa de
avaliacao conforme o quadro a seguir:

Kata a ser observado
Candidato (a) ao no Campeonato
Estadual

Classificagdao Beneficio pela medalha
alvo conquistada pela dupla

Dispensa da apresentacdo do Go-Kyo
e do NAGE NO KATA pelo(a)
candidato(a) por ocasido do Exame
Final
Dispensa da apresentagao do Go-Kyo
e do KATAME NO KATA pelo(a)
candidato(a) por ocasido do Exame
Final
Dispensa da apresentagao do JU NO
32 Dan JU NO KATA 12/ 292 /3¢ KATA pelo(a) candidato(a) por ocasido
do Exame Final
Dispensa da apresentagdo do KIME
4° Dan KIME NO KATA 12/ 292 /3¢ NO KATA pelo(a) candidato(a) por
ocasiao do Exame Final
Dispensa da apresentacao do
KODOKAN GOSHIN JUTSU pelo(a)
candidato(a) por ocasido do Exame
Final

12 Dan NAGE NO KATA 12/ 22 /3¢

22 Dan KATAME NO KATA 12/ 22 /3¢

52 Dan KODOKAN GOSHIN JUTUSU 12/ 22 /3¢

Paragrafo unico: O candidato so estara liberado da apresentagao das técnicas Go-Kyo do seu
respectivo programa de avaliagao caso tenha alcangado 60% da nota maxima possivel.

Art. 19 — Caso ocorra a participagéo de algum(a) membro da Comisséo Estadual de Graus ou de
filiado(a) com notério saber, isso quer dizer, com alguma medalha conquistada em Campeonato
Internacional da modalidade Kata, no Campeonato Estadual de Katas, na hipotese de um ou
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mais desses atletas conquistar medalhas de ouro, prata ou bronze, o beneficio previsto no Art.
18 sera atribuido ao candidato da turma de 2026 com a colocacdo imediatamente seguinte no
quadro de classificacao do Campeonato Estadual de Katas.

Art. 20 - Somente sera permitida a participagdo no Exame Final ao candidato que tenha recebido
conceito pratico final em, pelo menos, 3-{trés} 4 (quatro) dos 5 (cinco) Estagios de Preparacgao
Técnica ou Mdodulos.

Art. 21 - O presente Edital prevé a ocorréncia de circunstancias excepcionais, de natureza fisica
ou outra nao explicitada neste Regulamento, em que a(o) candidata(o) com impedimento para
participar de qualquer fase do programa devera apresentar ao Departamento Médico da FJERJ
e a coordenacdo da Comissdo Estadual de Graus as comprovagbes que justifiquem a sua
dispensa da participagéo pratica ficando, porém, na medida do possivel, convidada(o) a
permanecer presente no médulo, sem ser avaliada(o) na perspectiva pratica. A hipétese descrita
acima somente pode ser permitida em apenas 1 (um) Estagio de Preparagao Técnica ou Modulo.
Quando, por qualquer motivo, o candidato necessitar utilizar deste dispositivo, ficando impedido
de participar das atividades praticas, sera a ele atribuido o conceito NA — Nao Avaliado.

Art. 22 — No caso da realizagdo de um dos Estagios de Preparagao Técnica ou Médulo na
mesma data de uma competi¢ao oficial nacional ou internacional em que algum candidato
esteja representando o Estado ou o Pais, o candidato sera liberado da avaliagdao e
considerado apto especificamente no Médulo coincidente com a competi¢cao coincidente.

Paragrafo unico: O candidato que, em data coincidente com algum médulo, vier a representar a
FJERJ no Campeonato Brasileiro por classe do ano vigente (exceto classe veterano) e/ou
participar de Competi¢ao Internacional (calendario FIJ) ficara isento da participagao de 01 (um)
moddulo presencial e sera isento do pagamento da taxa.

Art. 23 - O candidato que incorrer nas situagdes apresentadas a seguir estara impedido de
prestar o exame final em 2026:

a. Nao atender aos minimos essenciais estabelecidos no Regulamento Para o Quadro de
Oficiais Técnicos 2026 nos aspectos qualitativos e quantitativos (para candidatos a Shodan);

b. Ao longo dos 5 (cinco) moédulos do programa, ndo confirmar presenga em pelo menos 4
(quatro) modulos, havendo tolerancia para 1 (um) e apenas 1 (um) NA (ndo avaliado) (para
todos os niveis do exame). OBS: E obrigacdo do(a) candidato(a) sob acompanhamento do(a)
professor(a) responsavel pela sua agremiagao, manter a frequéncia de forma a evitar a
ocorréncia das situagcdes que impossibilitem a participagdo no Exame Final ;

c. Deixar de confirmar presencga, por qualquer motivo, em mais de 1 (um) Médulo (para todos
0s niveis do exame);

d. Nao participar de todas as avaliagdes do seu respectivo programa (para todos os niveis do
exame);
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e. Nao entregar o formulario de exame com parecer e assinatura do professor responsavel
dentro do prazo (para todos os niveis do exame);

f. Nao ter quitado integralmente o valor referente a taxa do exame final até o prazo maximo
estabelecido (para todos os niveis do exame).

Art. 24 - O candidato que alcancar as condi¢cbes exigidas para prestar o Exame Final, mas estiver
impedido fisicamente de participar plenamente da referida avaliagdo, tera a sua prova pratica
final transferida para o 1° estagio de Preparagao Técnica ou Médulo do ano de 2027.

Paragrafo unico: O candidato que ndo alcangar a frequéncia minima de 80% tera a
oportunidade de realizar o exame final, porém devera cumprir a carga horaria pendente no
1° Médulo pratico de estagio técnico no ano de 2027.

Art. 25 - O ndo cumprimento de algum dos artigos constantes neste Regulamento, assim como
no Regulamento para o Quadro de Oficiais Técnicos da FJERJ, acarretara a ndo homologagéo
do exame.

Art. 26 - O candidato devera alcancar, para cada um dos itens do programa especifico do seu
nivel de exame, no minimo o grau 6,0 (seis inteiros) Z0-{sete-inteires}, no que diz respeito a cada
uma das provas do moédulo tedrico.

Art. 27 - O candidato que nao estiver adimplente com o pagamento integral do exame até o dia
05 de novembro de 2026 estara impedido de prestar o exame final em 2026.

DAS PROMOGOES ESPECIAIS POR MERITO

Art. 28 - Os atletas classificados na seletiva olimpica e/ou medalhistas no Campeonato Mundial
Junior poderao solicitar um pedido especial de graduagéo para a faixa preta. O pedido devera
ser realizado através da agremiagao a qual o atleta pertence e sera analisado conforme critérios
definidos pela CBJ no Art. 3° § 8 ° do Regulamento para outorga de faixas e graus emitido pela
CBJ 2023.

Art. 29 - A agremiagdo que classificar atleta para representar a selegéo brasileira de Judd no
Campeonato Mundial da Classe Sénior, nos Jogos Olimpicos ou Paralimpicos, podera solicitar
um pedido especial de graduacao para a faixa preta (1° ao 5° Dan) para um de seus técnicos.
Sera possivel indicar 1 (um) técnico para cada atleta classificado, ou seja, caso a agremiagao
classifique 2 (dois) atletas, tera o direito de indicar 2 (dois) técnicos. O pedido devera ser
realizado através da agremiacado a qual o atleta pertence e sera analisado conforme critérios
definidos pela diretoria da FJERJ. O técnico indicado a obtengédo da promogéao do grau de faixa
preta devera também ter cumprido o periodo de caréncia exigido de acordo com os critérios
definidos pela CBJ.

§ 1° - A agremiagéo tera um prazo de, no maximo, 3 (trés) anos para utilizar o beneficio de
indicacao do técnico a ser promovido. Por exemplo, se o atleta foi classificado para a selegao
brasileira (nas condi¢des acima previstas) em 2023, a agremiagéo podera indicar o técnico para
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a promocao até o ano de 2026. Na medida que o requerimento nao seja efetivado dentro deste
prazo, a agremiagao perdera o direito a obtengao do beneficio.

§ 2° - O técnico indicado n&o podera ter sido punido com infragdo no ano da obtencdo do
beneficio. Além disso, o técnico indicado tem que ter atuagcdo em competicdes da FJERJ, no
minimo, nos 3 (trés) ultimos anos anteriores a indicagao.

§ 3° - O beneficio ndo se estendera a taxa de realizacdo do exame, isto é, o técnico devera
realizar o pagamento de todo o processo de outorga da faixa preta, de acordo com o grau
pretendido.

DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 30 - Os casos omissos do presente regulamento serdo submetidos a decisao do Presidente
da FJERJ e, na sua auséncia, ao Vice-Presidente, a quem cabe julgar os fatos que venham
surgir.

Art. 31 - O Regulamento de Promogdo de Dan da FJERJ estd em consonancia com as
normatizag¢des estabelecidas pela Confederagéo Brasileira de Judd sobre esta matéria.

PROMOGOES DE FAIXAS E GRAUS 2026

Art. 1° - Conforme regulamento para exame e outorga de faixas e graus elaborado pelo Conselho
Nacional de Graus da CBJ em 2023 (cligue aqui para acessar o regulamento).

Art. 2° - De acordo com os niveis de aquisicdo dos conhecimentos histdricos, filoséficos, os
principios do espirito do Judd, dominio e habilidades na execuc¢do das técnicas, e ainda a
contribuicdo na divulgagéo e progresso do Judd, aos praticantes sera autorizado usar as faixas
nas cores conforme sequéncia abaixo:

§ 1° - Para as promogdes abaixo, sera necessario atender aos critérios de idade e caréncia em

conjunto.
BASICAS
FAIXA GRADUACAO| IDADE MINIMA INTERSTICIO*
BRANCA INICIANTE i & & Y & T &
BRANCA / CINZA 11°KYU 4 ANOS 3 MESES
CINZA 10°KYU 5 ANOS 3 MESES
CINZA / AZUL 9°KYU 6 ANOS 6 MESES
AZUL 8°KYU 7 ANOS 6 MESES
AZUL / AMARELA TKYU 8 ANOS 6 MESES
AMARELA 6°KYU 9 ANOS 6 MESES
AMARELA / LARANJA 5*KYU 10 ANOS 12 MESES
*Intersticio de tempo minimo, obrigatério na graduacio anterior.
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§ 2° - Nas faixas em duas cores das graduagdes basicas (citadas acima), devera ser colocada
em suas extremidades a cor da faixa seguinte, obedecendo ao limite de 20 cm a 25 cm em cada
uma das extremidades.

INTERMEDIARIAS
FAIXA GRADUACAO | IDADE MINIMA INTERSTICIO=
LARANJA £ KYU 11 ANOS 12 MESES
VERDE 3P KYU 12 ANOS 12 MESES
ROXA 2°KYU 13 ANOS 12 MESES
MARROM 1°KYU 14 ANOS 12 MESES
*Intersticio de tempo minimo, obrigatério na graduacio anterior.

§ 3° - Nas faixas intermediarias, se for necessario, podera ser colocado no maximo quatro tiras
em uma de suas extremidades.

§ 4° - Para os praticantes acima de 16 anos, ndo sera exigida a sequéncia nem a caréncia nas
faixas basicas.

§ 5° - Recomenda-se o registro dos praticantes junto a sua federagao de origem a partir da faixa
branca ou quando realizar sua primeira graduacao, respeitando os critérios de idade e caréncia
minimas contemplados nas tabelas acima.

GRADUACAO
FATXA GRADUACAO | IDADE MINIMA INTERSTICIO*
16 ANOS 2 ANOS
PRETA 1° DAN
=20 ANOS 1 ANO
PRETA 2°DAN 20 ANOS 4 ANOS
PRETA 3° DAN 25 ANOS 5 ANOS
PRETA 4°DAN 30 ANOS 5 ANOS
PRETA 5° DAN 36 ANOS 6 ANOS

*Intersticie de tempo minimo, obrigatério na graduacio anterior.

GRADUACAO
FAIXA GRADUACAO | IDADE MINIMA | INTERSTICIO*
VERMELHA E BRANCA 6° DAN 44 ANOS 6 ANOS
VERMELHA E BRANCA 7° DAN 52 ANOS 7 ANOS

*Intersticio de tempo minime, obrigatério na graduacio anterior.
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GRADUACOES SUPERIORES
FAIXA GRADUACAO | IDADE MINIMA | INTERSTICIO*
VERMELHA E BRANCA 8°DAN 59 ANOS 7 ANOS
VERMELHA o° DAN** 66 ANOS 8 ANOS
VERMELHA 10° DAN** 74 ANOS 8 ANOS
*Intersticio de tempoe minimo, obrigatérie na graduacio anterior.
*= Solicitacdes de 9° e 10° Dan sio encaminhadas para homologacio da Federacio Internacional de Judé.

§ 6° - Para os atletas MEDALHISTAS no ambito de Campeonatos Mundiais Sénior e de Kata, e
para os arbitros FIJ A e técnicos que tenham participado ativamente desses campeonatos, as
caréncias minimas de idade e tempo de graduagéo seguirdo a tabela abaixo.

GRADUACAO (CATEGORIA ESPECIAL)
FATXA GRADUACAO | IDADE MINIMA | INTERSTICIO*
PRETA 1°DAN 15 ANOS 1 ANO
PRETA 2°DAN 17 ANOS 2 ANOS
PRETA 3°DAN 20 ANOS 3 ANOS
PRETA 4°DAN 24 ANOS 4 ANOS
PRETA 5°DAN 29 ANOS 5 ANOS
VERMELHA E BRANCA 6° DAN 30 ANOS 6 ANOS
VERMELHA E BRANCA 7° DAN 38 ANOS 8 ANOS
VERMELHA E BRANCA 8° DAN 50 ANOS 10 ANOS
VERMELHA 9° DAN 60 ANOS 10 ANOS
VERMELHA 10° DAN 70 ANOS 10 ANOS
*Intersticio de tempo minimo, obrigatério na graduacio anterior.

§ 7° - Para ATLETAS OLIMPICOS ou PARALIMPICOS e para os MEDALHISTAS OLIMPICOS
ou PARALIMPICOS (campedes, vice-campedes e terceiros lugares), em deferéncia a sua
enorme dedicacado e por elevar o nome do Judd brasileiro no cenério internacional, sera
concedido um regime especial de promogéo, cujas outorgas serdo concedidas conforme a seguir.

I. 01 (um) Dan para cada ciclo olimpico em que tiver participado como ATLETA OLIMPICO ou
PARALIMPICO;

Il. Outorga automatica da graduacdo de 5° dan (GODAN), para o ATLETA OLIMPICO ou
PARALIMPICO que tiver participado de, ao menos, 02 (dois) ciclos olimpicos, quando da sua
decisdo de deixar definitivamente de fazer parte da sele¢do nacional (aposentadoria como

atleta);

IN. Outorga automaética da graduacédo de 5° Dan (GODAN), para o MEDALHISTA OLIMPICO ou
PARALIMPICO, quando da sua decisdo de deixar definitivamente de fazer parte da selecédo
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nacional (aposentadoria como atleta);

IV. Outorga automatica da graduagdo de 6° Dan (ROKUDAN), para o MEDALHISTA OLIMPICO
ou PARALIMPICO, que tiver participado de ao menos de 02 (dois) ciclos olimpicos, quando
da sua decisao de deixar definitivamente de fazer parte da selecdo nacional (aposentadoria
como atleta); e

V. As outorgas previstas neste paragrafo terdo efeito retroativo e contemplardo todos os
ATLETAS e MEDALHISTAS, OLIMPICOS ou PARALIMPICOS, que se enquadrem nas
condicdes listadas acima.

§ 8° - Aos presidentes das Federagdes e da CBJ que tiverem cumprido 02 (dois) mandatos
completos e possuam a idade minima prevista de acordo com o Artigo 6° deste Regulamento,
sera concedida a outorga automatica e com efeito retroativo de 01 (um) Dan, limitada a
graduacéo de 8° Dan (Hatidan).

§ 9° - Os casos nao contemplados neste artigo deveréo ser analisados de acordo com o previsto
neste regulamento, desde que atendam a caréncia minima de idade completa.

REGULAMENTO PARA O QUADRO DE OFICIAIS TECNICOS

Art. 1° - O presente regulamento visa disciplinar, fixar diretrizes e estabelecer normas para os
candidatos a Shodan 2026, no que tange ao Curso de Formacgdo de Oficiais Técnicos e aos
Estagios como Oficiais Técnicos.

Art. 2° - Sera realizado apenas um Curso de Formacao de Oficiais Técnicos, no inicio do ano,
para que a FJERJ possa ter nogao do real efetivo e o mais rapido possivel informar aos
participantes sobre a escala de atuagéao.

Art. 3° - As convocagobes para as atuagdes como Oficiais Técnicos serao realizadas via e-mail e
disponibilizadas no site www.judorio.org.br, pelo menos 10 (dez) dias antes de cada competigao,
e devera ser confirmada através de e-mail para “coord.oftecnicos@judorio.org.br’ dentro do
prazo maximo para convocacgao especificado na escala de Oficiais Técnicos do evento.

§ 1° - Caso o candidato ndo possa atender a convocagido, o mesmo devera providenciar um

i municar 3 rdenaci ficiais Técni via_e-mail). no prazo da
convocacao especificada na escala do evento. A ndo realizagdao de tal procedimento
classificara o Oficial Técnico como ausente e acarretara na perda dos pontos correspondentes
ao evento.

§ 2° - A quantidade minima de presencas exigida em cada fungdo como Oficial Técnico somente
sera definida depois de dimensionado o total de candidatos a promoc¢ao a Shodan de cada ano.

§ 3° - Em caso de falta, o candidato perdera o nimero de pontos correspondente ao evento para
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0 qual estava escalado e devera encaminhar sua justificativa por escrito a Coordenacgao de
Oficiais Técnicos.

Art. 4° - O candidato a Shodan 2026 n&o podera ser inscrito para competir no mesmo dia de sua
convocagao.

Paragrafo Unico - Caso seja imprescindivel sua participacdo, o candidato devera providenciar
uma substituicao, em suas fungdes, para que possa participar como competidor.

Art. 5° - Para que o candidato seja considerado apto a realizar o exame final, devera atingir um
numero minimo de presengas, ndo podendo ultrapassar 03 (trés) faltas injustificadas ao longo do
ano.

Art. 6° - Ficam liberados de atuar na funcao de Oficiais Técnicos os atletas que tenham sido
campedes brasileiros (exceto no Brasileiro Regional) e/ou integrantes da Selec¢ao Brasileira no
ano anterior, 0 que nao os isenta de participarem do Curso de Formacgao de Oficiais Técnicos no
inicio do ano.

Art. 7° - Casos em que os atletas necessitem faltar devido a convocagdes para selegdes
estaduais e nacionais ou por liberacao meédica ou escolar serao avaliados pelo Coordenador do
Curso de Oficiais Técnicos.

Art. 8° - Os Oficiais Técnicos filiados por agremiag¢des localizadas nas 42, 5%, 62, 72, 8% e 102
Regides do Interior do Estado dever&o atuar nos eventos realizados em seus respectivos Nucleos
Regionais e atuardo em 02 (dois) eventos por semestre na Capital, para que possam ser
avaliados pelo Coordenador de Oficiais Técnicos.

Paragrafo Unico - As presengas dos Oficiais Técnicos nas competicdes do Interior s6 serdo
validadas a partir do envio de um Oficio do Coordenador do Nucleo Regional para a FJERJ
pontuando as presencgas cumpridas na Regido.

Art. 9° - Durante um dos Mdédulos de Aprimoramento Técnico da FJERJ, sera realizada a prova
tedrica com conteudo do Curso de Oficial Técnico.

Paragrafo Unico - O candidato que obtiver nota inferior a 5 (cinco) estara automaticamente
desligado do processo do Exame de Faixa.

Art. 10 - A FJERJ se reserva o direito de, em carater emergencial e em qualquer tempo, convocar
qualquer candidato a Shodan para atuar como Oficial Técnico.

Art. 11 - A presenca do Oficial Técnico sera validada quando o candidato a Shodan assinar a
lista de presenga com 1 hora de antecedéncia do inicio da 12 luta e apds o término da ultima.

Art. 12 - Casos omissos neste regulamento devem ser levados diretamente ao Coordenador de
Oficiais Técnicos da FJERJ.
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REGULAMENTO PARA REALIZAGCAO DE TORNEIOS AMISTOSOS

Art. 1° - O presente regulamento visa disciplinar, fixar diretrizes e estabelecer normas para a
realizacdo de eventos amistosos.

Art. 2° - Os organizadores deverdo notificar sobre a realizagcdo do evento com a antecedéncia
minima de 30 dias, enviando a secretaria da FJERJ, por escrito, a seguinte documentacao: a
relagdo das agremiagdes participantes do evento, a programacao do evento (horario, local,
classes, sistema de apuragéo, tempo de luta), o nome do coordenador do evento, do coordenador
de arbitragem e do médico responsavel (CRM) e a taxa de licenga para a realizacdo do evento
no valor de 01 (um) salario minimo vigente.

Art. 3° - Os organizadores do evento serdo inteiramente responsaveis pelas condi¢cdes de
seguranga do local onde este sera realizado de acordo com as determinacbées dos érgaos
publicos.

Paragrafo Unico - Deverdo providenciar a permanéncia de um médico dentro da area de
competicdo durante todo o evento.

Art. 4° - Os organizadores de Torneios Amistosos deverao apresentar, por escrito, junto a
secretaria da FJERJ, as datas nas quais pretendam realizar seus eventos, obedecendo a
seguinte tabela:

. Torneios a serem realizados no primeiro semestre de 2026: as datas devem ser apresentadas
até o dia 18 de margo.

. Torneios a serem realizados no segundo semestre de 2026: as datas devem ser apresentadas
até o dia 8 de julho.

Paragrafo Unico - Todos os Nucleos Regionais da FJERJ e Ligas a ela filiadas deverdo
apresentar seus calendarios anuais até o dia 18 de margo e as propostas para a realizagao de
Torneios Amistosos em suas regides.

Art. 5° - A data prevista para a realizacdo do evento, independente das classes, ndo podera
coincidir, em hipétese alguma, com o final de semana reservado para a realizagdo de eventos
oficiais da FJERJ.

Paragrafo Unico - A FJERJ reserva-se o direito de ndo garantir exclusividade de data aos
Torneios Amistosos.

Art. 6° - Todos os Torneios Amistosos deverao ter inicio as 9h e término as 17h, sendo permitida
uma tolerancia de atraso para o inicio e/ou o final do evento de, no maximo, 01 (uma) hora.

Paragrafo Unico - Cada 01 (uma) hora excedente de atraso no término do Torneio Amistoso
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devera ser compensada com o pagamento a cada arbitro atuante no evento de 15% (quinze por
cento) do valor total a ser pago por dia de competi¢ao.

Art. 7° - AFJERJ podera enviar um representante para observar a organizagao do evento, ficando
os organizadores comprometidos a prestar todas as informagdes necessarias e solicitadas.

Art. 8° - A arbitragem devera ficar Unica e exclusivamente a cargo de arbitros integrantes do
Quadro de Arbitragem da FJERJ.

§ 1° - Os Torneios Amistosos deverao utilizar 01 Coordenador Geral de Arbitragem e no minimo
05 (cinco) arbitros por area de competicao.

§ 2° - Os organizadores de Torneios Amistosos deveré&o recolher junto a secretaria da FJERJ, 05
(cinco) dias antes da realizagcdo do evento, o valor referente as despesas com os arbitros que
atuar&o no evento.

Art. 9° - E atribuicdo do organizador do Torneio Amistoso a formacg&o e a convocacgédo do quadro
de Oficiais Técnicos que ira necessitar.

Art. 10 - Nao sera permitida a inscricao de atletas filiados @ FJERJ por agremiac¢des ou entidades
que n&o sejam aquelas pelas quais os atletas disputam as competi¢des oficiais da FJERJ.

Paragrafo Unico - O ndo cumprimento do exposto no artigo 10 acarretara:

a. No caso de atletas até Sub-15, multa de 2 (meio) salario minimo vigente aos
organizadores;

b. No caso de atletas Cadete em diante, suspenséao do atleta por 90 (noventa) dias e multa
de 72 (meio) salario minimo aos organizadores;

c. Em ambos os casos dispostos nos itens a e b, do § Unico, do artigo 10, multa de 02 (dois)
salarios minimos vigentes a agremiagao responsavel pela inscrigdo do atleta.

Art. 11 - Nao sera permitido que as classes que compreendem o Judé infantil (04 a 7 anos) sejam
disputadas da mesma forma que uma competicao para adultos. Devendo, independente da
confecgdo de chaves e/ou classificagao (campeodes e perdedores), haver premiagao para todos
os participantes.

Art. 12 - Fica proibida a participagao de atletas que estejam cumprindo prazo de caréncia, como
determina a lei de transferéncia de atletas da FJERJ.

Art. 13 - Fica igualmente proibida a participagdo de atletas ou agremiagdes que estejam
cumprindo suspensao por medida punitiva determinada pelo TJD da FJERJ.

Art. 14 - A realizacéo do evento é de responsabilidade exclusiva de seus organizadores, devendo
estes responder perante a FJERJ ou a quem de direito sobre qualquer irregularidade identificada
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ou sobre 0 ndo cumprimento de qualquer um dos artigos deste regulamento.

Art. 15 - Qualquer agremiagao ou entidade que realize ou participe de um evento amistoso ao
qual ndo tenha sido dada a licenga para sua realizacao pela FJERJ sera suspensa por 180 (cento
e oitenta) dias, a contar da data da realizagao do evento.

Art. 16 - A FJERJ se reserva o direito de aplicar sangbes que irdo de multa de 2 (meio) salério
minimo vigente até a suspensao por 180 (cento e oitenta) dias, de acordo com a gravidade do
ocorrido, tendo os implicados o prazo de 5 (cinco) dias Uteis para apresentar relatério de defesa,
a contar da data da notificagdo da medida punitiva.

Art. 17 - O transporte, quando a distancia for superior a 80 (oitenta) km, devera ser de Boa
Qualidade, Seguro e com Horario Marcado. Para todos os Torneios Amistosos a organizagéo
devera oferecer Almoco, Café e Agua Gelada durante o dia do evento.

Art. 18 - Para participagdo em eventos amistosos interestaduais, as agremiacdes deverao enviar
um oficio para a FJERJ com a relagdo nominal dos atletas com seus respectivos registros na
FJERJ, solicitando autorizagdo com antecedéncia de 20 (vinte) dias.

§ 1° - Neste oficio, deverao constar as informagdes do referido evento (nome, data e local).

§ 2° - A FJERJ dara autorizagdo somente aos atletas que estejam em situagéo regular junto a
esta entidade.

§ 3° - Apds a participagao da agremiagao no Evento Interestadual Amistoso, devera enviar para
a FJERJ o Relatério Geral da Competicdo, onde conste o numero de agremiagcdes e atletas
participantes com as respectivas classificagdes.

Art. 19 — E defeso & filiada participar destes Eventos Amistosos sem autorizagdo da FJERJ, sob
pena de ser representada no Tribunal de Justica Desportiva (TJD) da Federagao de Judé do
Estado do Rio de Janeiro.

Art. 20 - Os casos omissos no presente regulamento serdo submetidos a decisao do Presidente
da FJERJ e, na sua auséncia, ao Vice-Presidente, a quem cabe julgar os fatos que venham
surgir.
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TABELA DE PESOS

FEMININO
Sub-13 a Sénior
SUB 13 SUB 15 CADETE JUNIOR N
CATEGORIAS 11 E 12 Anos 13 E 14 Anos 15,16 E17 Anos | 18/19/20 ANOS SIIEL
DE PESO (2015/2014) (2013/2012) (2011/2010/2009) | (2008/2007/2006) | (2005 € anteriores)
SUPER LIGEIRO Até 28 kg Até 36 kg Até 40 kg
LIGEIRO +28 a 31 kg +36 a 40 kg +40 a 44 kg +44 a 48 kg Até 48 kg
MEIO LEVE +31a34 kg +40 a 44 kg +44 a 48 kg +48 a 52 kg +48 a 52 kg
LEVE +34 a 38 kg +44 a 48 kg +48 a 52 kg +52 a 57 kg +52 a 57 kg
MEIO MEDIO +38 a42kg +48 a 52 kg +52 a 57 kg +57 a 63 kg +57 a 63 kg
MEDIO +42 a 47 kg +52 a 57 kg +57 a 63 kg +63 a 70 kg +63 a 70 kg
MEIO PESADO +47 a 52 kg +57 a 63 kg +63 a 70 kg +70 a 78 kg +70 a 78 kg
PESADO +52 a 60 kg +63 a 70 kg +70 kg +78 kg +78 kg
SUPER PESADO + 60 kg +70kg
MASCULINO
Sub-13 a Sénior
cwsomss | VBT | vl | owee | e | sewon
(2015/2014) (2013/2012) (2011/2010/2009) (2008/2007/2006) anteriores)
SUPER LIGEIRO Até 28 kg Até 40 kg Até 50 kg
LIGEIRO +28 a 31 kg +40 a 45 kg +50 a 55 kg +55 a 60 kg Até 60 kg
MEIO LEVE +31a 34 kg +45 a 50 kg +55 a 60 kg +60 a 66 kg +60 a 66 kg
LEVE +34 a 38 kg +50 a 55 kg +60 a 66 kg +66 a 73 kg +66 a 73 kg
MEIO MEDIO +38 a42kg +55 a 60 kg +66 a 73 kg +73 a81kg +73 a81kg
MEDIO +42 a 47 kg +60 a 66 kg +73 a 81 kg +81 a 90 kg +81 a 90 kg
MEIO PESADO +47 a 52 kg +66 a 73 kg +81 a 90 kg +90 a 100 kg +90 a 100 kg
PESADO +52 a 60 kg +73 a 81 kg +90 kg +100 kg +100 kg
SUPER PESADO +60 kg +81 kg
Observacdes:

¢ Aidade do atleta sera aferida pelo ano de nascimento;
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TABELA DE PRECOS - 2026

VALORES EM REAIS

§ AGREMIAGOES

Anuidade R$ 3.000,00
Mensalidade R$ 250,00
Anuidade a vista (desconto 15%) até 15/01/2026 R$ 2.550,00
Expedicao de Alvara para Torneios Amistosos R$ 880,00

& ATLETAS - REGISTRO/ANUIDADE
Os anos de nascimento séo validados para a temporada 2026

Faixa / Categoria Registro (Atleta Novo) ﬁ?neur:gsg;éo)
Até 10 anos (nascido a partir de 2016) R$ 100,00 R$ 100,00
11 a 14 anos (2012 a 2015) R$ 310,00 R$ 265,00
A partir de 15 anos (até 2011) - até Faixa Laranja R$ 310,00 R$ 265,00
A partir de 15 anos (até 2011) - Verde até marrom R$ 396,00 R$ 340,00
Faixa Preta (independentemente da idade) R$ 600,00 R$ 540,00

=| ATLETAS - SERVICOS DIVERSOS

Promocéao de Kyu R$ 90,00
22 via da carteira R$ 75,00
Carteira fisica opcional (a partir de 15 anos) R$ 20,00
Chancela de certificado R$ 6,00

Retificacao de Carteira (Sujeita a analise) R$ 25,00
Declaracao, certificado ou histérico de resultados R$ 70,00

= INSCRICOES EM COMPETIGOES
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Circuito Estadual
12 Inscrigao R$ 165,00
22 Inscrigdo R$ 154,00
3?2 Inscrigédo R$ 44,00
Torneio Hajime
Competicao (Federados) R$ 165,00
Auldo (Federados) R$ 165,00
Competicdo (Nao Federados) R$ 198,00
Auldo (Nao Federados) R$ 198,00

Campeonato Estadual de Katas (por atleta)

1° Kata R$ 80,00
2° Kata R$ 70,00
3° Kata R$ 55,00
4° Kata GRATUITO

Seletiva Estadual

Inscricdo R$ 165,00
) TRANSFERENCIAS
Transferéncias Estaduais
Judocas até 10 anos (2016) R$ 100,00
Faixa branca a verde R$ 440,00
Faixa roxa/marrom R$ 565,00
Faixa Preta R$ 1.100,00
Atletas integrantes da Selegédo Nacional (2025 e 2026) R$ 1.560,00
Atletas integrantes da Sele¢ao Estadual (2025 e 2026) R$ 1.270,00
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Transferéncia Temporaria Interclubes R$ 325,00

Transferéncia Interestadual (saida de atletas do Estado do Rio de Janeiro)

Transferéncia R$ 1.175,00

€ CURSOS E EXAMES
Exame Admissional
Inscricdo no EXAME ADMISSIONAL R$ 200,00

Taxa adicional para curso ou exame admissional, realizado em 2a data DOBRO DO VALOR

Curso de Oficial Técnico
Inscricdo no CURSO DE OFICIAL TECNICO R$ 230,00

Inscricado no CURSO DE OFICIAL TECNICO - 22 DATA R$ 290,00

Curso de Arbitragem
Inscricdo no CURSO DE ARBITRAGEM R$ 340,00

Inscricdo no CURSO DE ARBITRAGEM - 22 DATA R$ 420,00

Inscricdo Médulo do Estagio Técnico

Moédulo Faixa marrom ao 5° DAN - 12 DATA C/ DESCONTO - PRESENCIAL R$ 400,00
Modulo Faixa marrom ao 5° DAN - 22 DATA C/ DESCONTO- PRESENCIAL R$ 440,00
Moddulo Faixa marrom ao 5° DAN - 32 DATA C/ DESCONTO - PRESENCIAL R$ 490,00

ar UTILIZACAO DE ARBITROS (Torneios Amistosos)

Até 80 km de distancia R$ 250,00/dia
Acima de 80 km R$ 370,00/dia
Coordenador de Arbitragem O dobro da diaria do Arbitro
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