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I – PRAZO DE INSCRIÇÕES DO TROFÉU RIO DE JANEIRO 

1. Os registros e/ou as renovações e/ou transferências serão aceitos até dia 24 de junho (segunda-

feira). Todos os registros novos deverão estar cadastrados no Zempo. As inscrições deverão 

ser realizadas, exclusivamente, através do endereço www.zempo.com.br, até o dia 01 de julho 

(segunda-feira) às 16h.  

2. Todos os atletas que serão inscritos na competição devem estar devidamente cadastrados em 

www.zempo.com.br. Caso o atleta ainda não esteja cadastrado, o técnico/professor deverá realizar 

o cadastro de acordo com as seguintes instruções: 

a) Entrar com o código e a senha da agremiação (caso ainda não possua ou tenha perdido essas 

informações, entre em contato com a FJERJ através do e-mail secretaria3@judorio.org.br; 

b) Clicar no menu (identificado pela cor verde, abaixo da logo ZEMPO e CBJ) COMUNIDADE → 

PESSOAS → ATLETAS FEDERADOS → CADASTRAR → ATLETA; 

c) Inserir os dados do atleta e clicar no botão CADASTRAR (identificado pelo botão verde escuro 

no final da página); 

d) Após o cadastro dos novos atletas, o técnico/professor deverá realizar o registro daqueles que 

ainda não forem federados normalmente na FJERJ, de acordo com o procedimento normal 

(apresentando o código de cadastro do ZEMPO no momento do registro); 

3. Para realizar as inscrições, os técnicos/professores das agremiações filiadas à FJERJ deverão 

seguir as seguintes instruções:  

a) Entrar com o código e a senha da agremiação (caso ainda não possua ou tenha perdido essas 

informações, entre em contato com a FJERJ através do e-mail secretaria3@judorio.org.br); 

b) Clicar no menu (identificado pela cor verde, abaixo da logo ZEMPO e CBJ) CALENDÁRIO à 

COMPETIÇÕES → LISTAR TODAS → 2024 → SELECIONAR A COMPETIÇÃO (TROFÉU 

RIO DE JANEIRO) → INSCRIÇÕES; 

c) Inserir o nome ou o código do Zempo de cada atleta e a categoria de peso e a classe de idade. 

IMPORTANTE: Os atletas deverão ser inscritos em cada classe individualmente, por exemplo, 

o atleta que for competir na classe Sub 21 e Sênior deverá, obrigatoriamente, ser inscrito 

separadamente na classe Sub 21 e na classe Sênior;  

d) Após a inserção dos nomes, pesos e classes de todos os atletas da agremiação, clicar no botão 

ATUALIZAR INSCRIÇÕES DOS ATLETAS (identificado pelo botão azul no final da página); 

e) Conferir as inscrições de todos os atletas (qualquer erro relacionado à ausência do nome de 

atleta ou peso incorreto no sistema será de inteira responsabilidade do técnico/professor); 

http://www.zempo.com.br/
http://www.zempo.com.br/
mailto:secretaria3@judorio.org.br
mailto:secretaria3@judorio.org.br
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f) Após a conferência, se não houver mais inscrições a serem realizadas, deverá ser gerado um 

arquivo ao clicar no botão LISTA DE INSCRITOS (identificado pelo botão azul no início da 

página, abaixo de ATLETAS). ATENÇÃO: A FJERJ ratifica que os erros cometidos pela 

ausência de atletas ou peso incorreto na lista de inscrição não serão de responsabilidade 

da FJERJ, mas da própria agremiação. 

g) Enviar o relatório com a LISTA DE INSCRITOS (gerado na plataforma ZEMPO) para as 

agremiações da 2ª Região a 10ª Região, ao núcleo correspondente a sua região. Para as 

agremiações da 1ª Região enviar para o e-mail: secretaria1@judorio.org.br ou 

secretaria2@judorio.org.br (não enviar e-mail com o mesmo conteúdo para os dois endereços), 

com a solicitação do QR Code; O pagamento deverá ser realizado até o dia 03 de julho (quarta-

feira). 

OBS1: Após o envio do e-mail, a FJERJ terá até 3 (três) dias úteis para gerar e transmitir o QR 

Code referente ao pagamento que será realizado. No QR Code constará o exato valor a ser 

pago pelos serviços solicitados. O pagamento deverá ser realizado em até 3 (três) dias úteis. 

Uma vez perdido o prazo, a FJERJ terá o direito de não validar a inscrição dos atletas.  

OBS2: Os pagamentos feitos diretamente na conta NÃO serão devolvidos e ficarão de crédito 

para a agremiação usar somente no evento ou na solicitação de serviço subsequente (não 

poderá ser usado imediatamente). Caso a FJERJ constate que a agremiação continua 

realizando depósitos indevidos na conta, o crédito poderá sofrer restrição quanto ao prazo para 

utilização. 

 

h) As inscrições serão homologadas somente após a confirmação do pagamento. 

i) Os nomes dos técnicos para retirar a pulseira no dia do evento (formulário em anexo) deverão 

ser enviados para o e-mail secretaria1@judorio.org.br ou secretaria2@judorio.org.br 

OBS: Se houver alguma dificuldade em realizar estes procedimentos, o técnico/professor 

poderá entrar em contato através do e-mail secretaria3@judorio.org.br e agendar um 

horário entre 8h e 15h para efetuar o processo com o suporte da FJERJ. 

ATENÇÃO: Será obrigatória a apresentação, no ato da inscrição, do termo de autorização 

para a participação do menor de 18 anos. 

4. A apresentação da carteira da FJERJ/2024 somente será dispensável no ato da inscrição, caso o 

atleta já esteja inscrito no evento e for realizar nova inscrição em outra classe.  

5. O número máximo de inscrições por classe/agremiação/dia será de 5 atletas; 

mailto:secretaria1@judorio.org.br
mailto:secretaria2@judorio.org.br
mailto:secretaria1@judorio.org.br
mailto:secretaria2@judorio.org.br
mailto:secretaria3@judorio.org.br
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6. As agremiações deverão estar quites com suas mensalidades. 

II – TAXA DE INSCRIÇÃO: 

a. Taxa de inscrição para o TROFÉU RIO DE JANEIRO será no valor de: 

b. 1ª Inscrição: R$ 125,00, para inscrição em uma classe;  

c. 2ª Inscrição: R$ 115,00, para inscrição na classe sênior de atletas que fizeram inscrição na 

classe Sub18 ou na classe Sub21;  

d. 3ª Inscrição: R$ 35,00, para inscrição na classe sênior de atletas que fizeram inscrição nas 

classes Sub18 e Sub21. 

III - ATUAÇÃO DOS TÉCNICOS NA ÁREA DE COMPETIÇÃO:  

Para atuação na área de competição é indispensável a utilização da Credencial e da Pulseira 

Específica do dia, sendo estas (credencial e pulseira) pessoais e intransferíveis. Com base no 

número de atletas inscritos por dia nos eventos da FJERJ as agremiações terão direito a seguinte 

quantidade de pulseiras: 

 

 

 

 

 

Para ter direito à utilização das pulseiras, as agremiações deverão informar os nomes dos técnicos 

e da equipe multidisciplinar que irão atuar na competição, através do formulário em anexo e 

realizar as inscrições no ZEMPO, na aba “delegação”. 

 

 

IV - PESAGEM: 

1. A pesagem nos eventos da FJERJ acontecerá de acordo com a programação, divulgada em nosso 

site até o dia 08 de julho (SEGUNDA-FEIRA) 
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2. A apresentação da carteira (física ou digital) da Federação de Judô do Estado do Rio de Janeiro 

2024 no ato da pesagem será prioritária. Sendo carteira física para atletas até a Classe Sub 15 e 

Carteira Digital para atletas a partir da classe Sub 18, porém, excepcionalmente no caso de 

ausência desta, deverá ser apresentado um documento oficial com foto (RG, Carteira de Trabalho, 

Passaporte, Carteira de Motorista ou Carteira do Colégio e/ou Documento Digital com foto dos 

órgãos oficiais, não sendo aceito fotos ou prints de documentos).  

3. NO TROFÉU RIO DE JANEIRO, os atletas poderão pesar de roupas de banho ou traje íntimo 

(sunga / cueca / biquini / collant / short e top / calcinha e sutiã) ou nus. NÃO HAVERÁ TOLERÂNCIA 

NO PESO. 

4. Atletas menores de idade não poderão pesar nus, e haverá uma tolerância de 200g de acordo 

com o Regulamento Nacional de Competição (RNC). 

5. Para os atletas que participarem em mais de uma classe, a pesagem terá validade durante todo o 

dia de competição, devendo o próprio atleta comparecer no ato da pesagem de todas as demais 

classes nas quais estiver inscrito para confirmar a sua participação ou o Técnico poderá confirmar 

a participação do atleta junto à mesa técnica, a partir de 10 (dez) minutos antes da pesagem ou até 

5 (cinco) minutos após a pesagem.  

6. A pesagem será realizada pelo Departamento Técnico da FJERJ, sendo a chamada realizada em 

ordem crescente das categorias. Não será permitida a entrada de professores, técnicos e 

responsáveis na área de pesagem. 

7. Sem prejuízo da pesagem oficial que ocorre no dia da disputa de cada classe, os atletas das classes 

Sub 18, Sub 21 e sênior poderão realizar a pesagem oficial antecipada no dia anterior à disputa da 

classe, segundo a programação do evento divulgada no site oficial da FJERJ. No dia da disputa 

das classes Sub 18, Sub 21 e sênior haverá o sorteio de 4 (quatro) atletas em cada classe (entre 

aqueles que realizaram a pesagem no dia anterior) para a conferência do peso. O atleta sorteado 

não poderá exceder a 5% o limite de peso de sua categoria. Os limites tolerados obedecerão aos 

pesos relacionados na tabela abaixo: 

 

 

TABELA DE PESO COM 5% DE TOLERÂNCIA 

 
 

CATEGORIAS 

SUB 18 
15, 16 E 17 Anos 
(2009/2008/2007) 

SUB 21 
18/19/20 ANOS 

(2006/2005/2004) 

SÊNIOR 
(2003 e anteriores) 
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DE PESO Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino 

SUPER LIGEIRO 42 kg 52,5 kg - - - - 

LIGEIRO 46,2 kg 57,8 kg 50,4 kg 63,0 kg 50,4 kg 63,0 kg 

MEIO LEVE 50,4 kg 63,0 kg 54,6 kg 69,3 kg 54,6 kg 69,3 kg 

LEVE 54,6 kg 69,3 kg 59,9 kg 76,7 kg 59,9 kg 76,7 kg 

MEIO MÉDIO 59,9 kg 76,7 kg 66,2 kg 85,1 kg 66,2 kg 85,1 kg 

MÉDIO 66,2 kg 85,1 kg 73,5 kg 94,5 kg 73,5 kg 94,5 kg 

MEIO PESADO 73,5 kg 94,5 kg 81,9 kg 105,0 kg 81,9 kg 105,0 kg 

PESADO - - - - - - 

 
 
 
 

 

8. No TROFÉU RIO DE JANEIRO não haverá remanejamento, desta forma, o atleta que não se 

enquadrar na faixa de peso da categoria da classe na qual foi inscrito estará automaticamente 

desclassificado da referida classe. 

9. Não haverá CATEGORIA SUPER-LIGEIRO na classe Sub 21 e na classe Sênior no TROFÉU 

RIO DE JANEIRO. 

V – PESAGEM EXTRA-OFICIAL: 
 

Haverá balança disponível aos atletas nos horários em que não estiverem acontecendo as pesagens 
oficiais. 

 

VI – TEMPO DE LUTA e PREMIAÇÃO: 
 

Vide regulamento FJERJ 2024 presente em nosso site: http://www.judorio.org  
 

VII – CREDENCIAMENTO DE IMPRENSA: 
 

Vide regulamento FJERJ 2024 presente em nosso site: http://www.judorio.org  
 

VIII - ÁRBITROS ESCALADOS: 
 

Vide site: https://judorio.org/arbitragem-2/ 
Coordenador de arbitragem: Gilmar dos Santos Dias 

 

IX - OFICIAIS DE MESA ESCALADOS: 
 

Vide site: https://judorio.org/oficiais-tecnicos/ 

Coordenador de Oficiais de Mesa: Diogo Ferreira 

 

 

Jucinei Gonçalves da Costa 
Presidente 

 

AUTORIZAÇÃO DO USO DE PULSEIRAS NAS COMPETIÇÕES DA FJERJ 

 
NOME DA COMPETIÇÃO: TROFÉU RIO DE JANEIRO 

http://www.judorio.org/
http://www.judorio.org/
https://judorio.org/arbitragem-2/
https://judorio.org/oficiais-tecnicos/
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DATA: 13 DE JULHO (SÁBADO) 

AGREMIAÇÃO: ................................................      QUANTIDADE DE INSCRIÇÕES:............... 

NOME DO TÉCNICO: ______________________ 

1. _____________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________ 

 

................................................................................... 

ASSINATURA DO TÉCNICO DA AGREMIAÇÃO 
 

___________________________________________________________________________________ 

 

NOME DA COMPETIÇÃO: TROFÉU RIO DE JANEIRO 

DATA: 14 DE JULHO (DOMINGO) 

AGREMIAÇÃO: ...................................................     QUANTIDADE DE INSCRIÇÕES:................ 

NOME DO TÉCNICO: ___________________________ 

1. _____________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________ 

 

................................................................................... 

ASSINATURA DO TÉCNICO DA AGREMIAÇÃO 

 

 

TERMO DE AUTORIZAÇÃO PARA MENOR DE 18 (DEZOITO) ANOS DE IDADE PARA 
PARTICIPAR DE CAMPEONATO DE JUDÔ - FJERJ 
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Eu,___________________________________________________________________, 

nacionalidade:___________________, estado civil:______________________, inscrito(a) no 

CPF/MF sob nº ______________________, portador(a) do RG nº ____________________, autorizo 

meu filho (ou quem esteja sob minha guarda), 

_______________________________________________________, inscrito no CPF nº 

___________________________, a se inscrever e participar do TROFÉU RIO DE JANEIRO de Judô 

a ser realizado em 13 e 14 de julho de 2024, na cidade do Rio de Janeiro pela FJERJ, bem como 

declaro que meu filho (ou quem esteja sob minha guarda) possui plena saúde física e mental, 

isentando de responsabilidade civil e penal a Federação de Judô do Estado do Rio de Janeiro, no 

caso de ocorrência de eventos danosos e/ou sinistros advindos da disputa dos jogos, bem como por 

qualquer ocultação de informação sobre eventuais problemas de saúde. Declaro ainda, que meu filho 

(ou quem esteja sob minha guarda) está devidamente matriculado(a) no Colégio/ Escola 

_____________________________________________________________________no ano 

vigente.  

Declaro, ainda, estar ciente das normas do regulamento do TROFÉU RIO DE JANEIRO de 

Judô.  

 

Rio de Janeiro, _____ de _______________ de 2024.  

 

 

 

_______________________________________ 

Assinatura (pai/mãe/responsável legal) 


