
PROGRAMAÇÃOPROGRAMAÇÃO

Centro Poliesportivo Miécimo da Silva
Rua Olinda Ellis, 470 - Campo Grande - Rio de Janeiro

CAMPEONATO
ESTADUALESTADUAL
POR EQUIPES E KATAS

SÁBADO - 16 DE SETEMBRO

Estadual de Katas -  Concentração para todos os katas: 16h15min

CERIMÔNIA DE ABERTURA - 12H20MIN ÀS 13H

• Sênior (2002 e anteriores) Masculino e Feminino
Pesagem Oficial: 7h30min às 8h
SORTEIO: 8h30min
Início: 9h30min

• Sub-13 (2012 e 2011) Masculino e Feminino
Pesagem: 11h50min às 12h20min
SORTEIO: 12h50min
Início: 13h50min 

• Sub-18 (2008, 2007 e 2006) Masculino e Feminino
Pesagem Oficial: 8h10min às 8h40min
SORTEIO: 9h10min
Início: 10h

• Sub-15 (2010 e 2009) Masculino e Feminino
Pesagem: 13h às 13h30min 
SORTEIO: 14h
Início: 15h

• Sub-21 (2005, 2004 e 2003) Masculino e Feminino
Pesagem: 9h20min às 09h50min
SORTEIO: 10h20min
Início: 11h20min

• Veteranos (nascidos em 1993 e anteriores) Masculino e Feminino
Pesagem: 11h às 11h30min
SORTEIO: 12h
Início: 13h

PESAGEM OFICIAL ANTECIPADA PARA AS CLASSES SUB-21 E VETERANOS 8H50MIN ÀS 9H20MIN

PESAGEM OFICIAL ANTECIPADA PARA AS CLASSES SUB-13 E SUB-15 10H20MIN ÀS 10H50MIN

Devido ao número de
inscritos, toda a
programação foi

remanejada para um
único dia

(sábado - 16/09)


