
	

FICHA	DE	CADASTRO		

	MEMBROS	DA	COMISSÃO	ESTADUAL	DE	GRAUS	DA	FJERJ	

	

	

	

	

	

	

		

	

Nome:	HELIO	DE	OLIVEIRA		

Registro	FJERJ:	051766					Registro	ZEMPO:	JU038503	 			

E-mail:	judoazho@hotmail.com	

Graduação	no	Judô:	7º	Dan	

Vinculado	à:	Associação	Judô	Zoshikan	Helio	De	Oliveira	(AZHO)	

Foi	aluno	do(s)	mestre(s):	Professor	Avany	Magalhães	e	Massami	Ogino		

Tempo	de	prática	de	Judô:	50	anos.		

	

Demais	informações:	

Participação	como	Técnico	da	equipe	de	judô	da	AZHO	

Membro	da	Comissão	Estadual	de	Graus	

Coordenador	do	9°	Núcleo	Regional	da	FJERJ	


